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DADOS GERAIS DO CURSO

Denominagao: Nutrigio / Bacharelado / Nutrigio / Nutrigao - 2018
Modalidade: Presencial

Regime: Semestral

Local de oferta:

Turno de funcionamento: Integral

Numero total de vagas/ano: 66

Carga horaria total: 3765 horas relogio

Prazo de integralizagao curricular: minimo de 10 e maximo de 15
Curso: NUTRICAO

Setor: SETOR DE CIENCIAS DA SAUDE

Campus: Campus Jardim Botanico

COMISSAO ELABORADORA DO PROJETO PEDAGOGICO

A comissao elaboradora do Projeto Pedagdgico do Curso € composta pelos sequintes membros:

APRESENTAGAO
A reformulacéo do Projeto Pedagdégico em nivel de graduacdo é uma decisao colegiada resultante de uma
reflexdo coletiva e intencional que orienta a formacao, pautada na necessidade de adequacao da proposta

pedagodgica vigente e que norteia a formacao do Nutricionista na Universidade Federal do Parana.

JUSTIFICATIVA DA OFERTA DO CURSO

O Curso de Nutricdo da Universidade Federal do Parana foi criado em 02 de julho de 1979, através da
resolugéo 06/79, do Conselho Universitario, e reconhecido em 14 de julho de 1984. Possui Portaria de
Renovacgédo de Reconhecimento n° 823, de 30 de dezembro de 2014, com publicacdo no Diério Oficial da
Unido, de 02/01/2015, sec¢éo 1, pagina 62.

A primeira reformulacao curricular ocorreu no inicio da década de 90, sendo implementado no primeiro
semestre de 1993, passando por ajuste curricular realizado em 2010.

A presente proposta para reformulacdo do Projeto Pedagdgico do Curso baseou-se nos aspectos
apontados pelas Diretrizes Curriculares Nacionais e considerou também as informagfes contidas nas
avaliacdes realizadas pelo Curso de Nutricdo em diferentes periodos e gestdes.

Essas avaliages apontaram, dentre outras questdes, a necessidade de ampliacdo de carga horéria, bem
como a indispensavel inclusdo de mais um semestre letivo - passando dos atuais 8 periodos para 9
periodos -, como esta sendo proposto, distribuindo a carga horaria prevista de forma que os alunos e as
alunas possam disponibilizar de maior espagco em sua grade para a realizacdo de atividades
complementares, incluindo atividades de pesquisa e de extensdo, de modo a integrar os trés pilares

fundantes da universidade publica e de qualidade.
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Considerando todos os elementos apresentados até o momento e com vistas a constru¢éo de um perfil de
egresso adequado as atuais necessidades, propde-se a reformulagéo curriculares, com a ampliacdo da
carga horaria total do curso para 3.840h. Acredita-se que tal implementa¢éo seja capaz de proporcionar
avancgos estratégicos no processo de formagéo do nutricionista, na direcdo do perfil generalista proposto
pelas diretrizes curriculares, atingindo o equilibrio necessario em termos dos conteddos obrigatérios
provenientes das Ciéncias Bioldgicas e da Saude, Ciéncias Sociais, Humanas e Econ6micas, Ciéncias da
Alimentacao e Nutricao e Ciéncias dos Alimentos. Conforme pode ser percebido pela menc¢éo das areas
teméticas necessarias a formacgéo do nutricionista e em fun¢do do mesmo constituir-se em um profissional
da area da saulde, com todas as responsabilidades que demandam da especificidade dessa formacéo,
torna-se evidente a necessidade do cumprimento de uma carga horaria suficiente para garantir uma
formacéo técnica adequada, critica e competente.

E importante registrar que tal proposicdo de ampliacdo da carga horéria total do Curso encontra-se em
sintonia com as discussdes realizadas pelo Conselho Federal e pelos Conselhos Regionais de
Nutricionistas, com vistas a defesa da carga horaria minima de 4.000 horas para os cursos de graduacao
em Nutricdo. E relevante também a Recomendag&o n® 024, de 10 de julho de 2006, do Conselho Nacional
de Saude dirigida ao Conselho Nacional de Educacao, solicitando a definicdo de uma carga horéria total
minima de 4.000 horas, para os cursos da area da salde que ndo se encontravam contemplados no
Parecer CES/CNE n° 08/2007 e Resolu¢cdo CES/CNE n° 02/2007, devendo a mesmas serem
integralizadas em no minimo 4 anos. O parecer sobre 0 mesmo assunto do Conselho Regional de
Nutricionistas da 82 Regido (Parand), de 11 de janeiro de 2008, menciona a aprova¢do do Comité de
Nutricdo do MERCOSUL, CONUMER, em instituir 4.000 horas como a carga horaria minima para os
cursos de nutricdo, dos paises que integram o MERCOSUL.

Além do exposto, ressalta-se que, mudancas na realidade alimentar e nutricional da populagéo brasileira
constantemente podem apontar para as novas necessidades de formacéo e fazem com que se tenha de
repensar continuamente objetivos, referenciais e estratégias metodoldgicas para responder aos desafios
gue resultam dessas alteracdes de cenarios. Neste sentido, espera-se que o presente trabalho coletivo
expresse um PPC que corrija as fragilidades apontadas, avan¢ando para uma proposta de formacao

articulada, coerente, consistente e inovadora.

PERFIL DO CURSO

A construcdo da proposta de matriz curricular baseou-se nos aspectos apontados pelas Diretrizes
Curriculares Nacionais e considerou também as informacgdes contidas nas avaliacdes realizadas pelo
Curso de Nutricdo da UFPR em diferentes periodos e gestdes.

Ressalta-se que, as diretrizes curriculares destacam a importancia da inser¢cdo do nutricionista no Sistema
Unico de Saulde - SUS, assim como de uma formacdo adequada para os processos de gestdo e de
execucdo das politicas de Seguranca Alimentar e Nutricional. Tais politicas envolvem o sistema
agroalimentar, da producéo de alimentos a sua transformacao e consumo, no sentido da promocgéao de

estratégias e ac6es que garantam o acesso a alimentacdo de qualidade, em quantidade suficiente, de
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modo permanente e para toda a populagéo. A instituicdo do Sistema e da Politica Nacional de Seguranca
Alimentar e Nutricional no Brasil, a partir do ano de 2006, passou a reforcar a importancia de uma
formacgéo adequada do e da nutricionista para atuar de forma qualificada nesse contexto, 0 que necessita
vir a ser considerado também nas reformas curriculares.

Aponta-se que os programas dos diversos componentes curriculares foram organizados de forma que as
tematicas relativas a saude coletiva foram antecipados para conferir ao aluno e a aluna o contato com
assuntos que se referem a Idgica de estrutura¢@o do SUS. Dessa forma, o aluno e a aluna tera contato,
num primeiro momento, com a aten¢do primaria em saude e com programas disciplinares desenvolvidos
pelas ciéncias humanas, como a sociologia, a antropologia e a economia, compreendendo a sua aplicagao
na pratica.

Essa experiéncia proporcionara condi¢bes para o entendimento das demandas das comunidades de
referéncia para as Unidades Basicas de Salde ou Unidades de Saude da Familia, bem como a
identificac@o dos determinantes econdmicos, politicos e sociais da situacao de seguranca ou inseguranca
alimentar das familias acompanhadas. Com essa vivéncia, sera possivel proporcionar ao aluno e a aluna o
conhecimento das formas de promogéo da saude e de prevencéo das doencas, sensibilizando-os para os
préximos componentes curriculares.

A medida que os periodos avangam, os alunos e as alunas entrardo em contato com conte(idos e praticas
realizadas em um nivel de aten¢do secundéria a salde, como ambulatérios especializados. Na sequéncia
da grade e mais para o final do curso, terdo acesso aos contetdos focados na atencéo ao individuo
enfermo, atendido pelo nivel terciario, de alta complexidade, vivenciando suas praticas no ambiente
hospitalar.

Assim, fecha-se o circulo de aprendizagem do que é o Sistema Unico de Saide e dos papéis que cabem
ao nutricionista neste ambiente de atuacgdo, que envolveri desde a gestdo e concepc¢do de politicas
publicas baseada nos dados epidemioldgicos produzidos pelo Sistema de Vigilancia Alimentar e
Nutricional - SISVAN, assim como a nutricAo comunitaria e a atencao nutricional e a assisténcia a
individuos enfermos.

Com a alteracdo da carga horaria total do curso para 3.840 horas, passa a existir a necessidade da
adequacédo de alguns componentes curriculares que foram ajustados em relacdo a sua carga horaria,
periodizacdo e ementas. Estas mudancgas visam atender demandas sugeridas nas avalia¢fes ja realizadas
e nas recomendacdes das diretrizes curriculares e a sua distribuicdo ao longo dos nove semestres
propostos nesta reformulacdo. Os estagios curriculares nas trés principais areas de atuacéo profissional
passardo a ocorrer no 9° periodo, com carga horaria média semanal de 40 horas, ao longo de 20 semanas
de aula, totalizando no final do semestre 780 horas (260 horas de estagio por area, o que representa 20%
da carga horéaria total do curso).

Portanto com a nova distribuicdo dos componentes curriculares, privilegiou-se a disponibilidade para as
atividades complementares de ensino, pesquisa e extensao e para estagios voluntarios ao longo dos nove

semestres, garantindo que nossa proposta de Projeto Pedagdgico esteja efetivamente comprometida com
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a formacéao de profissionais mais conscientes e identificados com sua fun¢éo na sociedade.

OBJETIVOS DO CURSO
S&o objetivos educacionais do curso de nutric&o:
» Fortalecer a identidade do e da nutricionista mediante a discussao critica do processo de trabalho
em saude e sua relagdo com a educacao, cultura, ciéncia e tecnologia;
 Garantir formacéao técnica, politica e cidada para que o e a nutricionista tenham atuacgao
transformadora, considerando a alimentacéo e a nutricdo inseridas na relacéo sociedade/natureza;
» Promover o desenvolvimento humano para que o individuo atue com autonomia, de forma

responsavel e flexivel no contexto social.

JUSTIFICATIVA DO NUMERO DE VAGAS

O numero de vagas para o curso esta fundamentado em estudos periddicos, quantitativos e qualitativos, e
em pesquisas com a comunidade académica, que comprovam sua adequac¢édo a dimenséo do corpo
docente (e tutorial, na modalidade a distancia) e as condi¢des de infraestrutura fisica e tecnoldgica para o

ensino e a pesquisa.

FORMAS DE ACESSO AO CURSO
O acesso ao Curso de Nutricdo, em acordo com as normas institucionais, ocorre mediante:
1. Processo seletivo anual (Vestibular e/ou SISU).
2. Programa de Ocupacao de Vagas Remanescentes oriundas de desisténcia e ou abandono de
Ccurso.
3. Transferéncia Independente de Vaga.

4. Mobilidade Académica (convénios, intercdmbios nacionais e internacionais, outras formas).

PERFIL DO EGRESSO

De acordo com as Diretrizes Curriculares Nacionais (Resolu¢do CNE/CES n° 5/2001) o Curso de
Graduacdo em Nutricao tem como perfil do e da profissional:

"o nutricionista e a nutricionista com formacao generalista, humanista e critica, capacitado a atuar, visando
a seguranca alimentar e a atencao dietética, em todas as areas do conhecimento em que alimentacao e
nutricdo se apresentem fundamentais para a promog¢&o, manutencao e recuperacdo da salde e para a
prevencdo de doencas de individuos ou grupos populacionais, contribuindo para a melhoria da qualidade
de vida, pautado em principios éticos, com reflexdo sobre a realidade econdmica, politica, social e
cultural".

Ainda, de acordo com as Diretrizes Curriculares Nacionais, devera possuir as seguintes competéncias e
habilidades gerais:

| - Atencdo a saude: os profissionais e as profissionais de saude, dentro de seu ambito profissional,

devem estar aptos e aptas a desenvolver a¢des de prevencgdo, promogdo, protecdo e reabilitacdo da
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saude, tanto em nivel individual quanto coletivo. Cada profissional deve assegurar que sua pratica seja
realizada de forma integrada e continua com as demais instancias do sistema de salde, sendo capaz de
pensar criticamente, de analisar os problemas da sociedade e de procurar solu¢des para os mesmos. Os
profissionais e as profissionais devem realizar seus servi¢os dentro dos mais altos padrées de qualidade e
dos principios da ética/bioética, tendo em conta que a responsabilidade da atencao a saude néo se
encerra com o ato técnico, mas sim, com a resolugcéo do problema de saulde, tanto em nivel individual
como coletivo;

Il - Tomada de decisdes: o trabalho dos profissionais e das profissionais de salde deve estar
fundamentado na capacidade de tomar decisées visando o uso apropriado, eficacia e custo-efetividade, da
forca de trabalho, de medicamentos, de equipamentos, de procedimentos e de praticas. Para este fim, os
mesmos devem possuir competéncias e habilidades para avaliar, sistematizar e decidir as condutas mais
adequadas, baseadas em evidéncias cientificas;

Il - Comunicacdo: os profissionais e as profissionais de salde devem ser acessiveis e devem manter a
confidencialidade das informacdes a eles e a elas confiadas, na interagdo com outros profissionais de
salde e o publico em geral. A comunicagdo envolve comunicacao verbal, ndo-verbal e habilidades de
escrita e leitura; o dominio de, pelo menos, uma lingua estrangeira e de tecnologias de comunicac¢éo e
informacao;

IV - Lideranc¢a: no trabalho em equipe multiprofissional, os profissionais e as profissionais de saude
deverdo estar aptos e aptas a assumirem posic¢des de lideranca, sempre tendo em vista o bem estar da
comunidade. A lideranga envolve compromisso, responsabilidade, empatia, habilidade para tomada de
decisdes, comunicacdo e gerenciamento de forma efetiva e eficaz;

V - Administracé@o e gerenciamento: os profissionais e as profissionais devem estar aptos e aptas a
tomar iniciativas, fazer o gerenciamento e administragdo tanto da for¢ca de trabalho, dos recursos fisicos e
materiais e de informacao, da mesma forma que devem estar aptos e aptas a serem empreendedores ou
empreendedoras, gestores ou gestoras, empregadores ou empregadoras ou liderangcas na equipe de
saude; e

VI - Educacgédo permanente: os profissionais e as profissionais devem ser capazes de aprender
continuamente, tanto na sua formag¢éo, quanto na sua prética. Desta forma, os profissionais e as
profissionais de salde devem aprender a aprender e ter responsabilidade e compromisso com a sua
educacao e o treinamento/estagios das futuras gerac¢des de profissionais, mas proporcionando condi¢des
para que haja beneficio matuo entre os futuros profissionais e os profissionais e as profissionais dos
servigos, inclusive, estimulando e desenvolvendo a mobilidade académico/profissional, a formacéo e a

cooperacdo através de redes nacionais e internacionais.

O nutricionista e a nutricionista também devera ter as seguintes competéncias e habilidades especificas

gue o caracterizam enquanto profissional de salde:
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| - aplicar conhecimentos sobre a composicéo, as propriedades e as transformacdes dos alimentos e seu
aproveitamento pelo organismo humano, na atencédo dietética;

Il - contribuir para promover, manter e ou recuperar o estado nutricional de individuos e grupos
populacionais;

[l - desenvolver e aplicar métodos e técnicas de ensino em sua &rea de atuacgéo;

IV - atuar em politicas e programas de educacéo, seguranca e vigilancia nutricional, alimentar e sanitaria,
visando a promocao da saude em ambito local, regional e nacional;

V - atuar na formulac¢do e execucdo de programas de educacao nutricional; de vigilancia nutricional,
alimentar e sanitaria;

VI - atuar em equipes multiprofissionais de salde e de terapia nutricional,

VII - avaliar, diagnosticar e acompanhar o estado nutricional; planejar, prescrever, analisar, supervisionar e
avaliar dietas e suplementos dietéticos para individuos sadios e enfermos;

VIl - planejar, gerenciar e avaliar unidades de alimentacdo e nutricdo, visando a manutencao e/ou
melhoria das condi¢des de salde de coletividades sadias e enfermas;

IX - realizar diagndsticos e intervencdes na area de alimentacdo e nutricdo, considerando a influéncia
sociocultural e econémica que determina a disponibilidade, consumo e utiliza¢&o bioldgica dos alimentos
pelo individuo e pela populacéo;

X - atuar em equipes multiprofissionais destinadas a planejar, coordenar, supervisionar, implementar,
executar e avaliar atividades na area de alimentacdo e nutricdo e de saude;

XI - reconhecer a saide como direito e atuar de forma a garantir a integralidade da assisténcia, entendida
como conjunto articulado e continuo das acdes e servi¢os preventivos e curativos, individuais e coletivos,
exigidos para cada caso em todos os niveis de complexidade do sistema,;

XIl - desenvolver atividades de auditoria, assessoria, consultoria na &rea de alimentagéo e nutricao;

Xl - atuar em marketing de alimentacao e nutri¢éo;

XIV - exercer controle de qualidade dos alimentos em sua area de competéncia;

XV - desenvolver e avaliar novas férmulas ou produtos alimentares, visando sua utilizag&do na alimentagéo
humana;

XVI - integrar grupos de pesquisa na area de alimentacao e nutri¢éo; e

XVII - investigar e aplicar conhecimentos com visao holistica do ser humano, integrando equipes

multiprofissionais.

As Diretrizes apontam ainda, que a formac¢ado do nutricionista e da nutricionista deve contemplar as
necessidades sociais da satde, com énfase no Sistema Unico de Salde - SUS.

Com o intuito de aprofundar estas recomendacdes e pensa-las como componentes na formacéo do
nutricionista e da nutricionista egressos de nossa Institui¢do, o NUcleo Docente Estruturante, em outubro
de 2014, realizou o evento "Integrando e Construindo os Componentes Curriculares do Curso de Nutri¢do"

, Objetivando contribuir com a integracdo do conhecimento necessério a formagéo do profissional e a
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superacdo das dicotomias: bioldgico/social, teoria/préatica, ciclo bésico/profissional e abordagem
individual/coletiva.
Apés debate, que contou com representantes do corpo docente e do corpo discente do curso de Nutri¢ao,

a seguinte representacao conceitual do perfil do egresso desejado foi construida (Figura 01).

HUMANO{A)

m EMPATICO(A) s

NO MUNDO COM O MUNDO

Figura 01 - Representacao grafica do perfil do egresso do Curso de Nutricdo da Universidade Federal do

Parana. Nucleo Docente Estruturante. 2014.

Esta estruturagéo do perfil do egresso pautou-se em discussdes realizadas sob a perspectiva da educacéo
critica e transformadora. Neste sentido, alguns dos valores e a¢8es dispostos na Figura 01, que sustentam
o perfil almejado, serdo destacados na sequéncia.

O sentido de humano esta apoiado em Paulo Freire, e tem relagdo com a necessidade de assuncéo, dos
alunos e alunas, professores e professoras, técnicos e técnicas, como sujeitos do processo de ensino e
aprendizagem, como protagonistas de suas histérias, atuando no mundo e com o mundo, em uma
relacdo intersubjetiva, de modo a uma maior aproximacgéo, compreensao e transformagéo da realidade.
Ao atuar como sujeito e ndo como objeto do processo, 0 e a nutricionista - ou 0 sujeito que esta em
processo de educacao para ser -, tem despertada a necessidade de ser cada vez mais humano e, como
consequéncia, buscar, cada vez mais, o conhecimento, ndo se sentindo detentor do saber, mas curioso
por saber mais e de forma mais integrada a realidade. Deixa, assim, de ter uma curiosidade ingénua,
pautada no senso comum e no empirismo, e passa a ter uma curiosidade epistémica, ou seja, critica.
Esta atuacao critica e integrada a realidade, possibilita a busca por problemas (complicacfes), e a
promocdo de problematizacGes capazes de descodificar (desvelar) situa¢cdes-limite (geradoras de
desigualdades sociais, opresséo, violacdo de direitos), possibilitando o empoderamento, a socializacéo
do saber cientifico, com as comunidades do entorno das universidades ou dos campos de atuacao
futura, do e da nutricionista.

E importante salientar que para uma socializacdo do saber descaracterizada de invaséo cultural, se faz
necessdaria uma educacédo e atuacao pautada na ética (coeréncia entre fala e agédo), na comunicacgao
(dialégica, ndo messianica, ndo assistencialista), no respeito a diversidade, na humildade e, também, na

relacido amorosa entre sujeitos.
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Esta representacéo foi retomada durante a Oficina "Organiza¢&@o Curricular na Perspectiva Freireana"
ocorrida em dezembro de 2016, sob a orientacdo do Prof. Dr. Anténio Fernando Gouvéa da Silva -
UFSCAR, de modo a direcionar a construcdo das ementas dos componentes curriculares dispostos neste

Projeto Pedagdgico.

NUCLEO DOCENTE ESTRUTURANTE

Segundo as Resolugfes n° 75/09-CEPE e 34/11-CEPE, do Conselho de Ensino, Pesquisa e Extenséo da
UFPR, o Nucleo Docente Estruturante - NDE constitui segmento da estrutura de gestdo académica em
cada Curso de Graduacao com atribuic6es consultivas, propositivas e de assessoria sobre matéria de
natureza académica. O NDE é corresponsavel pela elaboragdo, implementacdo e consolidacdo do Projeto
Pedagogico de Curso, tendo como atribuigdes:

I. Contribuir para a consolidacéo do perfil profissional do egresso do curso;

Il. Zelar pela integracéo curricular interdisciplinar entre as diferentes atividades de ensino constantes no
curriculo;

I1l. Indicar formas de incentivo ao desenvolvimento de linhas de pesquisa e extensado, oriundas de
necessidades da graduacao, de exigéncias do mundo do trabalho e afinadas com as politicas publicas
relativas a area de conhecimento do curso;

IV. Zelar pelo cumprimento das Diretrizes Curriculares Nacionais para os Cursos de Graduagéo.

O NDE do Curso de Nutricdo sera constituido por membros do corpo docente efetivo do curso que
exercam lideranga académica no &mbito do mesmo mediante o desenvolvimento do ensino, da pesquisa e
da extenséo.

Assim, integrardo o NDE o Coordenador ou a Coordenadora de Curso, como presidente, e pelo menos
mais 04 (quatro) docentes atuantes no curso de graduacéo, relacionados pelo Colegiado de Curso e que
satisfizerem os seguintes requisitos:

I. Pelo menos 60% de seus membros com titulagcdo académica obtida em programa de pos-graduacgéo
stricto sensu;

II. Pelo menos 20% em regime de trabalho integral;

lll. Preferencialmente com maior experiéncia docente na institui¢éo.

O NDE sera renovado a cada 03 (trés) anos, sendo mantido um terco (1/3) de seus membros.

O NDE do Curso de Nutricao contard com uma Comissao de Avaliagédo da Reformulacéo Curricular, com o
objetivo de apoiar o processo de transi¢ao curricular, bem como, avaliar como o processo esta sendo

conduzido.

Esta comisséo tera por atribui¢des:
I. Planejar as a¢des de implementagao do novo curriculo;
II. Identificar gargalos que possam interferir no processo de transi¢cdo (sobrecarga de trabalho docente /

técnico, sobreposicao de aulas), sugerindo acdes corretivas e/ou estratégias de gestéo;
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lll. Avaliar permanentemente o processo de implementagao curricular, junto ao corpo docente e discente,
com vistas a solucionar problemas e/ou ampliar a¢des de sucesso;
IV. Propor a Comissao de Orientacdo Académica teméticas para serem debatidas junto ao processo de

Educacdo Permanente

Nucleo de Apoio Pedagdgico e Experiéncia Docente do Curso de Nutrigdo - NAPED

O Nucleo de Apoio Pedagdgico, com apoio da Coordenacgéo de Politicas de Formagéo de Professores da
UFPR - COPEFOR -, contribuira com o Nucleo Docente Estruturante na qualificacdo dos processos
educativos em conformidade com o Projeto Pedagdégico do Curso - PPC - e as Diretrizes Curriculares
Nacionais.

Sera constituido e formado a partir de construgédo coletiva entre o NDE - Nutricdo e a COPEFOR.

INFRAESTRUTURA

Para exercer as atividades técnico-administrativas, didaticas, de pesquisa e de extensdo o Curso de
Nutricdo disp8e de laboratorios, salas de aula, gabinetes para professores e professoras, salas de
permanéncia de discentes e area administrativa. A maior parte da infraestrutura é localizada nas
dependéncias do Departamento de Nutricdo desta Universidade e conta também, com os espagos comuns
aos demais cursos da Area da Sadde - Odontologia, Farmacia, Enfermagem e Terapia Ocupacional -,
como: biblioteca, auditérios, laboratérios de informéatica, restaurante universitario, area de lazer e
convivéncia.

Nas dependéncias do Departamento de Nutricdo, os alunos e alunas dispem para permanéncia, de trés
salas compartilhadas com mestrandos e mestrandas, residentes, bolsistas de iniciacao cientifica e de
extensao universitaria, medindo aproximadamente 30 m2 cada, equipadas com mesas individuais,
microcomputadores e telefone. Ha ainda um espaco de convivéncia no hall do prédio do Departamento de
Nutricdo, onde ocorrem reunides de estudo e de orientagéo.

O Curso de Nutricdo conta ainda com a infraestrutura do Setor de Ciéncias Sociais e Aplicadas, localizado
no mesmo campus, utilizando, quando necessario, auditorios, salas de aula e laborat6rio de informatica.

A secretaria e a coordenacdo do Curso ocupam uma sala de, aproximadamente, 40 m?, localizada na
parte administrativa da sede do Setor de Ciéncias da Saude, Campus Jardim Botanico.

Neste Campus, o Curso utiliza salas de aula equipadas com computadores, multimidia e acesso a internet
gue sdo de uso comum para os cursos de graduacao e pds-graduacdo dos Departamentos de Nutrigéo,

Farmacia e Odontologia.

1. LABORATORIOS ACADEMICOS DE ENSINO, PESQUISA E EXTENSAO

Os laboratérios académicos de ensino, pesquisa e extensdo, de uso compartilhado, onde séo
desempenhadas parte das atividades didaticas, de pesquisa e de extensdo universitaria do Curso de
Nutricdo estdo dispostos em uma area fisica de aproximadamente 1.447,65m2 localizados no

Departamento de Nutricdo da UFPR, contando com equipamentos e materiais para funcionamento, bem
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como, insumos necessarios para o desenvolvimento das atividades de ensino, pesquisa e extensao.

1) Laboratério de Tecnologia de Alimentos: realiza atividades de processamento de matérias-primas e
produtos alimenticios, bem como desenvolvimento de novos produtos, formulagdes e ingredientes
alimentares. Para execucao das atividades o laboratério conta com equipamentos e materiais de consumo
especificos.

2) Laborat6rio de Analise Sensorial: realizacdo de avaliacdes sensoriais de alimentos e bebidas. Para
execucao das atividades o laboratério conta com equipamentos e materiais de consumo especificos.
3) Laboratério de Anélise de Alimentos: realizacdo das avaliag8es fisico-quimicas e de controle de
gualidade dos alimentos e matérias-primas alimentares. Para execu¢éo das atividades o laboratério conta
com equipamentos e materiais de consumo especificos.

4) Laboratério de Higiene de Alimentos: realiza as atividades de controle microbiolégico de matérias-
primas alimentares, avaliacdo de formulagfes desenvolvidas nos demais laboratérios, avaliacéo
microbiolégica de dietas, entre outras atividades. Para execuc¢éo das atividades o laboratdrio conta com
equipamentos e materiais de consumo especificos.

5) Laboratério de Nutricdo Experimental: realiza atividades de experimentagcdo envolvendo animais
respeitando as Normas Eticas estabelecidas por Comité Especifico. Para execucdo das atividades o
laboratdrio conta com equipamentos e materiais de consumo especificos.

6) Laboratério de Técnica Dietética: realiza confeccdo de preparac¢fes alimenticias com o intuito de
elaboracgédo de fichas técnicas. Para execucao das atividades o laboratério conta com equipamentos e
materiais de consumo especificos.

7) Laboratorio de Educacao Alimentar e Nutricional: realiza atividades de formacdo académica na
construcao de propostas critico-reflexivas de educacédo alimentar e nutricional. Para execucao das
atividades o laboratério conta com equipamentos e materiais de consumo especificos.

8) Laboratorio de Avaliacao Nutricional: realizag¢&o de trabalhos locais e praticas de campo relacionados a
avaliacdo nutricional de individuos e coletividades. Para execucdo das atividades o laboratdrio conta com
equipamentos e materiais de consumo especificos.

9) Unidade Metabdlica: realizag¢éo de trabalhos relacionados & avaliagdo da composicao corporal e gasto
energético de individuos. Para execucéo das atividades o laborat6rio conta com equipamentos e materiais
de consumo especificos.

10) Laboratério de Controle de Qualidade de Alimentos: localizado no Restaurante Universitario do
Campus Politécnico, realiza atividades de controle fisico de alimentos e formula¢des. Para execucao das
atividades o laboratdrio conta com equipamentos e materiais de consumo especificos.

O Setor de Ciéncias Bioldgicas contribui com a infraestrutura por meio de cesséo de laboratdrios de
ensino, pesquisa e extensao, que contam com equipamentos e materiais para funcionamento, bem como,
insumos necessarios para o desenvolvimento das atividades para atender os diversos componentes

curriculares ofertados pelos Departamentos académicos:
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01. Laboratdrio de Microscopia: realizacdo de atividades préticas envolvendo anélise de cortes
histolégicos e eletronmicrografias. Para execucdo das atividades o laboratério conta com equipamentos e
materiais especificos. 02. Laboratério de Bioquimica: realizacdo de atividades praticas envolvendo
andlises bioquimicas de diferentes materiais bioldgicos. Para execucéo das atividades o laboratério conta
com equipamentos e materiais de consumo especificos.

03. Laboratério de Anatomia: realizacdo de atividades praticas envolvendo analise de pecas
anatdmicas. Para execucdo das atividades o laboratério conta com materiais especificos.
04. Laboratério de Microbiologia: realizagédo de atividades praticas envolvendo anélise microbiolégica de
diferentes micro-organismos. Para execuc¢édo das atividades o laboratério conta com equipamentos e
materiais de consumo especificos

05. Laboratdrio de Parasitologia: realizacao de atividades praticas envolvendo o estudo do ciclo de vida de
diferentes parasitas. Para execuc¢do das atividades o laboratério conta com materiais de consumo e
equipamentos especificos.

06. Laboratdrio de Genética: realizagdo de aulas préaticas envolvendo técnicas bésicas para analise de
material genético. Para execuc¢do das atividades o laboratério conta com materiais de consumo e

equipamentos especificos.

2. RECURSOS DE INFORMATICA

Dentre os recursos de informatica disponiveis para o desenvolvimento de projetos, atividades de ensino,
pesquisa e extensdo universitaria e de orientacdes desenvolvidas pelo Curso de Nutricdo, estéo:
laboratérios de informatica, computadores e cobertura de rede sem fio, conforme descrito a seguir:
No Campus Jardim Botanico, os alunos e as alunas contam com um laboratério de informatica, com
capacidade de 16 lugares, sendo localizado no bloco didatico I. As maquinas sdo de uso compartilhado
com os Cursos de Graduacdo e Programas de Pés-Graduagédo dos Departamentos de Nutricdo, Farmacia,
Odontologia, Terapia Ocupacional e Enfermagem.

Para facilitar o acesso a internet pelos e pelas docentes e pelos e pelas discentes do Curso Nutri¢do e
demais participantes de projetos, a UFPR conta com cobertura de rede sem fio em todo o Campus.
Ainda, a partir do Portal do Professor é possivel abrir turmas no Ambiente Virtual de Aprendizagem - AVA -
Plataforma MOODLE, relacionadas as unidades curriculares do Curso de Nutricdo, desde que respeitadas
as cargas horarias pré-definidas e aprovadas em Colegiado de Curso. Nesta plataforma, os professores e
as professoras poderdo acessar dados da turma ofertada no periodo, registrando o curso, a turma, o
periodo, a ementa, a bibliografia, docentes responsaveis e alunos e alunas matriculados, com seus

respectivos perfis de usuario e acesso.

3. BIBLIOTECA
A UFPR possui um Sistema de Bibliotecas (SIBI) que se constitui de varias unidades distribuidas pelos

diferentes campi da universidade. O acervo da biblioteca do Setor de Ciéncias da Saude esta alocado em
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dois Campi:

Centro e Jardim Botéanico. Essas unidades atendem aos cursos de graduagcdo em Medicina, Nutricédo,
Farmacia, Enfermagem, Odontologia e Terapia Ocupacional, e também aos Programas de P6s-graduacao
em Alimentagéo e Nutricdo, Medicina Interna e Ciéncias da Saude, Medicina (Clinica Cirdrgica), Saude da
Crianca e do Adolescente, Ciéncias Farmacéuticas e Odontologia. Também esta disponivel o acervo das
bibliotecas de outros Setores que participam da formacgdo académica dos alunos e alunas do Curso de
Nutricao:

Biblioteca do Setor de Ciéncias Biologicas; do Setor de Ciéncias Sociais Aplicadas; do Setor de Ciéncias
Humanas Letras e Artes e do Setor de Ciéncias Exatas.

A rede tecnoldgica disponivel pela UFPR permite o acesso remoto para alunos e alunas de graduacgéo
cadastrados nas bases onde estdo os principais periddicos e revistas: Scienciedirect, Medline, Web of
Science, Lilacs, Scielo, Periddicos da CAPES, Banco de dissertacdes e teses de IES e outras. Todos
online no portal de informacdes do Sistema das Bibliotecas da UFPR: de acesso publico, acesso restrito
por IP e de acesso restrito por senha. Fazem parte da rede de acesso Publico: Agricola, Pesquisa
Agropecuaria /Embrapa, CPDOC-FGV. Os periédicos de acesso online sdo: Scielo, Sicon, Toxline,
Medline-Bireme, BRAPCI, Medline-PubMed, entre outros.

O acervo bibliografico que atende as demandas de diversos componentes e unidades curriculares do
Curso, necessita de ampliacdo e renovagéo, possibilidade essa que serd contemplada por projetos

desenvolvidos na implementacdo da presente proposta.

4.0RGAOS SUPLEMENTARES DA UFPR E TERCEIROS QUE APOIAM O CURSO COM SUA
INFRAESTRUTURA

4.1.COMPLEXO HOSPITAL DE CLINICAS E HOSPITAL DO TRABALHADOR

O Complexo HC é formado pelo Hospital de Clinicas e pela Maternidade Victor Ferreira do Amaral.

O Hospital de Clinicas (HC) é um 6rgao suplementar, criado a partir da necessidade da UFPR em ter um
hospital para o treinamento dos alunos e das alunas dos cursos de graduacao na area da saude e,
também, do estado do Parani em ter um hospital geral que atendesse a populacdo. Com a uniao dessas
esferas do governo, o HC foi construido e inaugurado em 1961.

Atualmente, é o maior hospital publico do Parana, 100% SUS (Sistema Unico de Saude) e o terceiro
hospital universitario federal do pais. E um hospital de atendimento terciario, ou seja, possui estrutura
tecnoldgica e instrumental técnico para o atendimento de casos da alta complexidade e consultas
especializadas, realizando exames avancados de diagndstico e procedimentos cirdrgicos. Esta totalmente
inserido no SUS e, como hospital-escola da UFPR, atua na formacgéo de diversos profissionais da area da
saude.

Possui, aproximadamente, 2.900 funcionarios e funcionaria, entre médicos e médicas, profissionais de
enfermagem e demais areas. Além disso, também atuam no HC cerca de 260 professores e professoras

de medicina, 250 voluntarios e voluntaria e 307 residentes de medicina e multiprofissionais.
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Sua area construida contempla 63 mil m2, por onde circulam, diariamente, cerca de 11 mil pessoas (entre
funcionarios e funcionarias, pacientes e visitantes). Mensalmente, sdo atendidos, em média, 61 mil
pacientes, com cerca de 1.200 interna¢des e 630 cirurgias.

A Maternidade Victor Ferreira do Amaral é a mais antiga do Parana. Ficou mais de uma década fechada e
foi reativada no ano de 2001, gracas a uma parceria entre a Prefeitura Municipal de Curitiba e a
Universidade Federal do Parana. Trabalhando com uma filosofia voltada para o atendimento humanizado
das pacientes. Hoje, a Maternidade Victor Ferreira do Amaral estd sendo administrada pela UFPR em
parceria com o Governo do Estado e a Prefeitura de Curitiba.

No Complexo HC, o Curso de Nutricdo tem insercdo na UNUTRI - Unidade de Nutricdo Clinica que tem
como missdo a promogao da assisténcia a salde dos diversos e das diversas clientes do HC, por meio de
nutricdo adequada as suas necessidades, bem como contribuir para a pesquisa e formacéo académica na
area de salde. E constituida pelas areas de Nutricdo Enteral, Produc&o Nutricional e Nutricdo
Clinica/Distribuigcdo e conta com 200 profissionais entre nutricionistas, cozinheiros e auxiliares, garantindo
a aplicacdo de boas préticas de produgéo. Sdo preparadas mensalmente cerca de 63 mil refei¢cdes, entre
dietas prescritas aos pacientes e refei¢cbes normais.

No refeitério sdo atendidos mensalmente em média 20 mil comensais em horarios de desjejum, lanches
da manha e tarde, almoco, jantar e ceia, em ambiente cordial e acolhedor.

O Curso de Nutricdo conta ainda com uma sala de suporte aos e as docentes e discentes de graduagéo e
de pds-graduacdo, de 30 m2, localizada no Hospital de Clinicas, para apoio das atividades técnico-
administrativas, didaticas, de pesquisa e extens&o no ambito do referido Hospital. E equipada com
materiais basicos para essas atividades, a saber: uma balanca clinica; adipdmetros, estadibmetros adulto
e antropdmetros infantil, além de microcomputador com acesso a rede mundial de computadores.

O Hospital do Trabalhador constitui-se em um centro hospitalar com modelo de gestéo tripartite que conta
com participacdo do Governo Federal (UFPR e sua Fundacgédo - FUNPAR), Governo Estadual (SESA -
Parand) e Governo Municipal (SMS - Curitiba), cuja missdo é contribuir para a qualidade de vida do
cidadao e da comunidade, desenvolvendo, em nivel de exceléncia, a¢cdes de salde voltadas a prevencéo,
assisténcia, reabilitacdo, ensino e pesquisa, nas areas de trauma e emergéncia, salude do trabalhador,
materno-infantil e infectologia. Dispde de 222 leitos para internacdes e conta com um corpo funcional de
1533 colaboradores. O Servico de Alimenta¢@o e Nutricdo do referido hospital recebe estagiarios e

estagiarias, nas modalidades obrigatério e ndo obrigatério do Curso.

4.2. RESTAURANTES UNIVERSITARIOS DA UFPR

O Restaurante Universitario (RU) da UFPR atende a comunidade universitaria (os e as discentes,
docentes, técnicos administrativos), servindo, todos os dias da semana, café da manha, almoco e jantar.
Atualmente, o RU possui quatro unidades em Curitiba e outras cinco nos campi do interior. As unidades de
Curitiba sdo gerenciadas pela UFPR, contando com quadro proprio administrativo, de nutricdo e

operacional:
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RU Central: localizado em frente ao complexo da Reitoria (esquina das ruas Amintas de Barros e General
Carneiro), atende café da manhd, almoco e jantar todos os dias da semana, incluindo finais de semana e
feriados.

RU Centro Politécnico: localizado ao lado do Centro de Convivéncia do campus Centro Politécnico, atende
café da manhd, almoco e jantar de segunda a sexta-feira.

RU Agréarias: localizado em frente ao complexo de Centro Académicos do campus Agrarias, atende café
da manhé e almoc¢o de segunda a sexta-feira, sendo as refei¢cdes produzidas e transportadas pelo RU
Botanico.

RU Boténico: localizado em frente ao estacionamento do campus Jardim Botanico, atende café da manh4,
almoco e jantar de segunda a sexta-feira.

O RU tem por finalidade atender com qualidade, servindo refei¢cdes nutricionalmente balanceadas e
higienicamente seguras, com custo acessivel, promovendo assim, condi¢cdes basicas necessarias para o
bom desempenho das atividades de ensino-aprendizagem e laborais (servidores e servidoras); disseminar
bons habitos alimentares por meio de alimentacéo variada e balanceada, procurando corrigir possiveis
disturbios alimentares e de forma a contribuir com a tarefa basica da Instituicdo, que é a formagéo de
pessoas.

Constitui-se em um espaco interdisciplinar, saindo, desta forma, da concepcdo de mero espaco de
fornecimento de refeicdes, para espaco de formacdo académica. E campo de estagios obrigatério e ndo
obrigatério para os e as estudantes do Curso de Nutricdo da UFPR.

Como j4 exposto, o Departamento de Nutricdo coordena as atividades do Laboratério de Controle de
Qualidade de Alimentos, localizado no Restaurante Universitario do Campus Politécnico, onde realiza

atividades de ensino, pesquisa e extensdo universitaria.

5.CONDICOES DE ACESSO PARA PESSOAS COM DEFICIENCIA E/OU MOBILIDADE REDUZIDA
(DEC. 5.296/2004)

A maior parte das atividades do curso de Nutricdo ocorre nas dependéncias do departamento de Nutri¢cdo
da Universidade Federal do Parana cujos ambientes ou compartimentos, como salas de aula, bibliotecas,
auditérios, laboratérios e sanitarios, proporcionam condi¢des de acesso e utilizacdo para pessoas
portadoras de deficiéncia ou com mobilidade reduzida.

Os sanitarios destinados a pessoa portadora de deficiéncia ou com mobilidade reduzida sédo separados
por sexo e possuem equipamentos e acessoOrios apropriados ao seu uso.

Nos auditérios sao reservados 2% (dois por cento) da lotagdo para pessoas em cadeira de rodas, sendo o
palco também acessivel a pessoas portadoras de deficiéncia ou com mobilidade reduzida por meio de
elevador para mudanca de nivel e rampa de acesso.

Nos estacionamentos, sdo reservados dois por cento do total de vagas para veiculos que transportem
pessoa portadora de deficiéncia, sendo essas vagas em locais préximos a entrada principal, de facil

acesso a circulagéo de pedestres, com especificacdes técnicas de desenho e tracado conforme o
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estabelecido nas normas técnicas de acessibilidade da ABNT.

Para o acolhimento e acompanhamento de alunos e alunas com necessidades educacionais especiais
(pessoas cegas, com residuos visuais e ou auditivos, surdos, deficiéncia fisica, mdaltipla, transtornos
globais do desenvolvimento e alunos com altas habilidades/superdotacao) a Coordenacao do Curso
contara com o apoio do Nucleo de Apoio as Pessoas com Necessidades Especiais -NAPNE, da Pro6-

Reitoria de Graduacgéo e Educacao Profissional desta Universidade.

6. Recursos Humanos

O corpo docente, em 2017, relativo aos 15 Departamentos Académicos da Universidade que participam do
Curso, € de 47 professores e professoras, dos quais 91,5 % tém titulacdo de doutorado e 8,5 % de
Mestrado.

Em relacdo aos servidores e servidoras técnico-administrativos, o Curso conta - a partir dos

Departamentos, com 14 servidores e servidoras técnicos de laboratorio e 01 servidora administrativa.

QUADRO DOCENTE E TECNICO ADMINISTRATIVO

Para atendimento ao Curso de Nutrigdo o curso dispde de 47 docentes e 1 técnico(s) administrativo(s).

METODOLOGIA DE FORMAGAO

Um processo formativo humanista, critico e ético, baseado na apropriacéo e produ¢do do conhecimento
pelo aluno e no desenvolvimento de competéncias e habilidades que o preparem plenamente para a vida
cidada e profissional, deve basear-se em estratégias metodolégicas ativas e criticas que privilegiem os
principios de indissociabilidade das fun¢ées de ensino, pesquisa e extensdo, integracéo teoria e pratica,
interdisciplinaridade e flexibilidade, entre outros.

O processo de ensino/aprendizagem, aliado & pesquisa e & extenséo, deve ser entendido como espaco e
tempo em que o desenvolvimento do pensamento critico se consolida e permite ao aluno vivenciar
experiéncias curriculares e extracurriculares com atitude investigativa e extensionista. Nesse
entendimento, a matriz curricular configura-se como geradora de 16 oportunidades significativas para
aquisicao e desenvolvimento de competéncias e habilidades necessérias ao perfil do egresso.

Assim, para o alcance dos objetivos do curso, a metodologia fundamenta-se:

*na integracao dos contelddos basicos com os profissionalizantes, de modo a se constituirem os
primeiros em fundamentos efetivamente voltados as especificidades da formacéo e a sua
aplicabilidade;

*na interacdo entre teoria e pratica, desde o inicio do curso de forma a conduzir o fluxo curricular
num crescente que culmina com o estagio na fase final;

na flexibilizag&o e enriqguecimento curricular por meio das atividades formativas e de outras formas;

*na incorporacgéo das atividades de pesquisa e extensdo como componentes curriculares;

*na utilizacéo de novas tecnologias, possibilitando a introdu¢é@o de contelidos a distancia previstos

na legislacdo federal e nas normas internas da institui¢éo.
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PRATICA COMO COMPONENTE CURRICULAR

N&o se Aplica

SISTEMA DE ACOMPANHAMENTO E AVALIAGAO DO PROJETO DO CURSO

O sistema de acompanhamento e avaliacdo do Projeto Pedagdgico do Curso de Nutricdo, a cargo do
Colegiado de Curso, do NAPED - Nucleo de Apoio Pedagdgico e Experiéncia Docente e do Nucleo
Docente Estruturante - NDE, esta direcionado ao desenvolvimento institucionalizado de processo
continuo, sistematico, flexivel, aberto e de carater formativo. O processo avaliativo do curso integra o
contexto da avaliagéo institucional da Universidade Federal do Parana, promovido pela Comisséo Prépria
de Avaliacédo - CPA da UFPR.

A avaliacéo do projeto do curso, em consonancia com os demais cursos ofertados no Campus Botanico da
UFPR, leva em considera¢édo a dimensao de globalidade, possibilitando uma visdo abrangente da
interacdo entre as propostas pedagdgicas dos cursos. Também sao considerados os aspectos que
envolvem a multidisciplinaridade, o desenvolvimento de atividades académicas integradas e o
estabelecimento conjunto de alternativas para problemas detectados e desafios comuns a serem
enfrentados.

Este processo avaliativo, aliado as avaliagbes externas advindas do plano federal, envolve docentes,
técnicos, alunos e alunas, gestores e egressos, tendo como nucleo gerador a reflexao sobre a proposta
curricular e sua implementacao. As varidveis avaliadas no ambito do curso englobam, entre outros itens, a
gestdo académica e administrativa do curso, o desempenho dos corpos docente e técnico-administrativo,
a infraestrutura em todas as instancias, as politicas institucionais de ensino, pesquisa e extensao e de
apoio estudantil.

A metodologia prevé etapas de sensibiliza¢@o e motivagdo por meio de seminarios, o levantamento de
dados e informacdes, a aplicacdo de instrumentos, a coleta de depoimentos e outros elementos que
possam contribuir para o desenvolvimento do processo avaliativo, conduzindo ao diagndstico, analise e

reflexdao, e tomada de decisédo.

SISTEMA DE AVALIAGAO DO PROCESSO DE ENSINO E APRENDIZAGEM

A avaliagcdo das atividades didaticas do Curso de Nutricdo segue as normas vigentes na UFPR. A
aprovacao nos diversos componentes curriculares dependera do resultado das avaliagdes realizadas ao
longo do periodo letivo, segundo o plano de ensino divulgado aos alunos e as alunas no inicio do periodo
letivo, sendo o resultado global expresso de zero a cem. Toda unidade curricular devera ter, no minimo,
duas avaliacdes formais por semestre, sendo pelo menos uma escrita, devendo, em caso de avaliacdes
orais e/ou praticas, ser constituida banca de, no minimo, dois professores ou professoras da mesma area
ou area conexa.

Exceto na avaliagdo das unidades curriculares de Estagio e de Trabalho de Conclusdo de Curso - TCC, o
aluno e a aluna serdo aprovados por média quando alcancar, no total do periodo letivo, frequéncia minima
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de 75% da carga horaria inerente a disciplina e obtiver, no minimo, grau numérico 70 de média aritmética
no conjunto de provas e outras tarefas realizadas pela unidade curricular. O aluno que néo obtiver a média
prevista devera prestar exame final, desde que alcance a frequéncia minima exigida e média nao inferior a
40. No exame final sera aprovado na disciplina aquele que obtiver grau numérico igual ou superior a 50 na
média aritmética entre o grau do exame final e a média do conjunto das avalia¢Ges realizadas.
Nas disciplinas de TCC e Estagio Obrigatério a avaliacdo obedecerd as seguintes condi¢cfes de
aprovacgéao:
eTrabalho de Concluséo de Curso - TCC - desenvolver as atividades exigidas no Plano de Ensino
(Ficha 01) da unidade curricular e obter ao final do semestre letivo, no minimo, grau numérico 50 de
média aritmética, na escala de zero a cem, no conjunto das tarefas realizadas, incluida a defesa
publica, conforme Regulamento préprio (ANEXO 1), quando se tratar da unidade curricular TCC Il
*Estégio - alcan¢ar o minimo de frequéncia igual a 90% conforme determina o Regulamento de
Estégio do Curso de Nutricdo (ANEXO Il), e obter, no minimo, o grau numérico 50 de média
aritmética, na escala de zero a cem no conjunto das atividades definidas no Plano de Ensino do

componente curricular;

FUNDAMENTAGAO TEORICA DOS TEMAS TRANSVERSAIS

Os temas transversais, voltados para a compreensdo e para a construcdo da realidade social e dos
direitos e responsabilidades relacionados com a vida pessoal e coletiva e com a afirmacédo do principio da
participagdo politica, se inserem na referida matriz em diferentes unidades didaticas. Esses temas
correspondem a questdes presentes na vida cotidiana e foram integrados a matriz curricular por meio da
transversalidade. Em outras palavras, pretende-se que esses integrem as areas ditas convencionais do
ensino, de forma a estarem presentes em todas elas, relacionando-as as questfes da atualidade e que
sejam orientadores também do convivio no ambiente académico (Brasil, 1998). O trabalho com a proposta
da transversalidade se define em torno dos seguintes pontos: direitos humanos, ética, meio ambiente e
pluralidade étnico- 36 cultural, sendo que a cultura imigrante, afro-descendente e de povos originarios
foram os temas elencados pelo coletivo de professoras e professores do Curso. Além desses temas, o
Colegiado elencou como de fundamental importancia a discussdo do tema transversal de género,
embasado nas caracteristicas da profissdo de nutricionista.

ETICA: diz respeito as reflexes sobre as condutas humanas. Os debates sobre as diversas faces das
condutas humanas devem fazer parte dos objetivos maiores da escola comprometida com a formacéo
para a cidadania. Partindo dessa perspectiva, o tema Etica traz a proposta de que a academia realize um
trabalho que possibilite o desenvolvimento da autonomia moral, condigdo para a reflexdo ética.
PLURALIDADE ETNICO-CULTURAL: Para viver democraticamente em uma sociedade plural é preciso
respeitar os diferentes grupos e culturas que a constituem. A sociedade brasileira é formada nédo s6 por
diferentes etnias e povos originarios, como por imigrantes de diferentes paises. Além disso, as regides
brasileiras tém caracteristicas culturais bastante diversas e a convivéncia entre grupos diferenciados nos

planos social e cultural muitas vezes € marcada pelo preconceito e pela discriminagcdo. O grande desafio
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da academia é investir na superacado da discriminac¢do e dar a conhecer a riqueza representada pela
diversidade etnocultural que comp®&e o patrimdnio sociocultural brasileiro, valorizando a trajetéria particular
dos grupos que compdem a sociedade.

MEIO AMBIENTE: O carater da relagdo homem-natureza € de reciprocidade, a natureza provendo o que o
ser humano necessita para sua produ¢éo/reproducdo como género humano e, ao mesmo tempo, este ser
humano produzindo conhecimentos sobre a melhor forma de realizar essa relacdo com a natureza, de
forma a garantir as possibilidades para sua continuacdo como espécie. Estes contelidos serdo inseridos

em diversas unidades curriculares, conforme apresentado nas respectivas Fichas 01 - ementas.

ESPECIFICAGAO EAD

No componente curricular Sociologia da Nutricdo passa a ser incluida carga horaria na modalidade de
Ensino a Distancia, passando para o cédigo MA113 - com carga horaria EaD e mantendo a atual MA112 -
sem carga horaria EaD, como espelho(que sera ofertada caso a ou o docente ndo possua formagéo para
essa modalidade de ensino).

A unidade curricular Terapia Nutricional nas Doencas do Sistema Digestdrio e Neurolégicas (MA166)
passa para 45 horas semestrais, sendo incluida carga horaria na modalidade de Ensino a Distancia,
passando para o codigo MA167 - com carga horaria EaD e MA168 - sem carga horéaria EaD (espelho)
O componente curricular Terapia Nutricional nas Doencas Cardioldgicas e Endécrino-Metabdlicas (MA176)
passa a ter nova distribuicdo do tipo de aula, passando a ter carga horaria na modalidade de ensino
remoto (50% da carga horéaria da unidade, correspondendo a 15h). A antiga configuracao da disciplina
(sem EaD) passa a ser considerada espelho desta nova unidade, para ser ofertada caso as ou os
docentes ndo possuam formacdo nesta modalidade de ensino.

A unidade Terapia Nutricional nas Doencas Catabolicas e Carenciais passa a ter nova distribuicao do tipo
de aula, passando a ter carga horaria na modalidade de ensino remoto (100% da carga horéria da
unidade). A antiga configuracdo da disciplina (sem EaD) passa a ser considerada espelho desta nova

unidade, para ser ofertada caso as ou os docentes ndo possuam formacg&o nesta modalidade de ensino.

ORIENTAGAO ACADEMICA

O Programa de Orientacdo Académica visa orientar a estudante e o estudante em sua trajetdria
académica no curso de Nutricdo, no intuito de identificar preventivamente e criar solu¢gdes para a
superacdo de obsticulos ao processo de ensino e aprendizagem, reduzindo a retencdo e a evasao.
Para tanto, o Nucleo Docente Estruturante, juntamente com o Colegiado do Curso de Nutricdo, entendem
gue sao necesséarias acbes de Educacdo Permanente, visando estreitar relagdes entre os sujeitos
participes do processo de educac¢éo de nutricionistas. Aqui, sdo entendidos como sujeitos envolvidos no
processo, alunos e alunas, professores e professoras e técnicos e técnicas.

Neste sentido, a superacao de obstaculos passa a ser compreendida como uma acgao conjunta, realizada
por todos o0s sujeitos envolvidos, ndo havendo a preocupac¢do em culpabilizar nenhum dos atores sociais

pela retencdo e/ou pela evaséo de alunos e alunas, mas, uma preocupacéo de cria¢do de estratégias
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voltadas a uma educacéo e atuacéo critica de todos os envolvidos.

Para além das atribui¢cdes previstas na Resolucdo 95-A/15 - CEPE, do Conselho de Ensino, Pesquisa e
Extensé@o da UFPR, a Comisséo de Orientacdo Académica do Curso de Nutricdo, atuara com o objetivo de
promover a¢des de educacdo permanente, constituindo um grupo de apoio a formacao epistemoldgica,
ontolégica e pedagdgica, voltado a atender os atores sociais envolvidos no Curso de Nutrigao.

Neste sentido, a Comisséo de Orientacdo Académica:

I. Promoverd momentos de discussao sobre a formacgéo discente e docente, com vistas a consolidagao de
uma educacao critica;

. Identificard demandas junto ao corpo docente e discente acerca do processo de ensino e aprendizagem
€,

lll. Levantara acdes desenvolvidas pelo corpo docente e discente, de modo a socializar saberes e praticas
sobre educacao critica.

O regulamento do Programa de Orientacdo Académica encontra-se descrito no ANEXO lIl.

ATIVIDADES COMPLEMENTARES

As atividades complementares, assim denominadas pelo Conselho Nacional de Educacéo, séo
regulamentadas na Universidade Federal do Parana pela Resolugao n°® 70/04-CEPE com a denominacao
de Atividades Formativas, definindo-as como "atividades complementares em relagcdo ao eixo fundamental
do curriculo, objetivando sua flexibilizag&@o".

O componente curricular "Atividades Formativas Obrigatorias do Curso de Nutricdo" possui normativa
prépria (ANEXO 1), sendo que a carga horéria dessas atividades sera de 90 horas validadas pela
Comissdo Permanente de Avaliacdo das Atividades Formativas constituida pelo Colegiado do Curso.
Serédo consideradas como atividades formativas ao curriculo de Graduacdo em Nutricdo, aquelas
relacionadas com a area de Alimentagdo e Nutricdo, e as atividades desenvolvidas nesta universidade ou
em outra instituicdo: atividades de iniciacdo a docéncia, de pesquisa e de extensao; atividades de
representacao académica; disciplinas eletivas; atividades em Educacao a Distancia - EAD; estagios nao
obrigatorios; participagdo em seminarios, jornadas, congressos, eventos, simpdsios, cursos e similares;
participacdo em comissdo organizadora de seminarios, jornadas, congressos, eventos, simpdsios, cursos
e similares; participacdo em Programa de Educacao pelo Trabalho para a Saude - PETSaude;
participacdo no Programa de Voluntariado Académico - PVA; apresentacao de trabalho cientifico em
evento da area; publicacdo de artigo cientifico em revistas indexadas; ministrante de curso, palestras,
oficinas, desde que orientadas por docente e/ou profissional responsavel; participagdo em Empresa
Junior; participagdo em atividades do projeto RONDON; realizagcdo de mobilidade académica; atividades

culturais; participagdo em atividades de licenciatura; participagdo em oficinas didaticas.

Comisséo Permanente de Acompanhamento das Atividades Formativas
O Curso de Nutricdo, pautado na Resolucdo 70/04 - CEPE, do Conselho de Ensino, Pesquisa e Extenséo

da UFPR, conta com uma Comissdo Permanente de Acompanhamento de Atividades Formativas. As
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normas referentes as atividades formativas, constam no ANEXO I.

Esta Comissao é composta por, pelo menos, quatro membros docentes indicados pelo Colegiado de
Curso, com mandato de dois anos, sendo permitida uma recondu¢édo por mais dois anos.

A Comissao tem por atribui¢es, segundo a Resolugao acima referida:

I. Apresentar as normas e as atividades formativas vinculadas ao curso de Nutri¢cdo, para o corpo discente,
no inicio de cada semestre letivo;

II. Propor, quando necessario, revisdo das normas, junto ao NDE e ao Colegiado do Curso;

lIl. Acompanhar a realizacdo das atividades formativas pelo corpo discente, propondo ajustes quando
necessario;

IV. Contabilizar e emitir parecer em relacéo as atividades formativas realizadas, solicitando aprovac¢do no
Colegiado;

V. Disponibilizar, em edital, o resultado da contabiliza¢&o realizada semestralmente.

ESTAGIO CURRICULAR

O estagio, conceituado como elemento curricular de carater formador e como um ato educativo
supervisionado previsto para o Curso de Nutri¢cdo, esta regulamentado em consonancia com a definigédo
do perfil do profissional egresso e de acordo com 0s objetivos propostos para a sua formagéo.

O Projeto Pedagégico do Curso de Nutricdo prevé a realizacao de estagio em duas modalidades: o
estagio obrigatério e o nédo obrigatorio. O objetivo dessas modalidades de estagio € de viabilizar ao aluno
e a aluna o aprimoramento técnico-cientifico em sua formacdo como profissional, uma vez que terdo a
oportunidade de andlise e de proposicao de solucdo de problemas concretos em condicdes reais de
trabalho, sempre por intermédio de situacdes relacionadas a natureza e especificidade do Curso, onde ele
realizara a aplicacdo de seus conhecimentos teéricos e praticos adquiridos nas diversas unidades
curriculares previstas no Projeto Pedagégico do Curso.

O estéagio obrigatorio é condicéo indispensavel para conclusdo do Curso Graduacao em Nutricdo, em
conformidade com a Resolucdo n° 5, de 7 de novembro de 2001, do Conselho Nacional de Educacgéo que
institui as Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de Graduag¢do em Nutricdo, em seu Artigo 7° e é
parte integrante do presente Projeto Pedagdgico, compreendendo as seguintes unidades curriculares:
Estagio Obrigatério em Gestao de Servicos de Alimentagdo, Estagio Obrigatorio em Nutricdo Clinica e
Estagio Obrigatério em Nutricdo em Saude Coletiva, sendo a sugestédo de periodizacdo o 9° periodo do
Curso. Para integralizagéo de cada unidade curricular citada, o aluno e a aluna deverdo desenvolver carga
horaria de 260 horas, totalizando 780 horas de estagio. Observa-se que, dependendo da caracteristica do
estagio obrigatério, o mesmo podera ser realizado tanto no ambito dos 6rgdos suplementares da UFPR e
terceiros que apoiam o Curso com sua infraestrutura, como em outras instituicbes e servigos de
alimentacdo e nutricdo conveniados com a UFPR.

A organizacdo da grade horaria referente ao 9° periodo do Curso de Nutricdo se déa pela distribuicdo dos
alunos em trés grupos que cursardo as unidades curriculares referentes aos estagios obrigatérios de

forma sequencial, em blocos de carga horaria ininterrupta (260 horas para cada bloco), obedecendo a um
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sistema de rodizio.

A supervisao do estagio obrigatério, que sera realizada pelo professor orientador ou professora
orientadora, é do tipo semidireta, ou seja, o ou a docente responsavel pela disciplina fara o
acompanhamento e orienta¢cdo do aluno e da aluna por meio de visitas sistematicas ao local de estagio,
mantendo contato com o aluno e a aluna, além do supervisor e da supervisora de campo de estagio
(nutricionista responsavel técnico pelo local).

O Regulamento do Estagio consta no ANEXO Il deste Projeto Pedagégico do Curso, pelo qual séo

estabelecidas as normas para a sua realizagcdo em ambas as modalidades de estagio previstas.

TRABALHO DE CONCLUSAO

O Trabalho de Concluséo de Curso - TCC tem por finalidade oportunizar ao aluno e a aluna do Curso de
Nutricdo a integracgédo e sistematizacdo de contetidos e experiéncias desenvolvidos e apropriados ao longo
da periodizacao curricular, a partir de fundamentagéo tedrica e metodologica orientada pelos docentes do
curso. Conforme a Normativa de Trabalho de Concluséo de Curso (ANEXO IV) constitui-se em trabalho
obrigatério e individual e estéa inserido no presente Projeto Pedagogico como duas unidades curriculares

obrigatérias.

EXTENSAO

Em atendimento & Estratégia 7, Meta 12, do Plano Nacional de Educacdo (PNE), de "assegurar, no
minimo, 10% (dez por cento) do total de créditos curriculares exigidos para a graduacdo em programas e
projetos de extensdo universitaria, orientando sua acao, prioritariamente, para areas de grande pertinéncia
social", o curso de Nutricao definiu, em reuniées do Colegiado e de Planejamento, as seguintes formas
para viabilizar a implantacdo da creditacdo da Extensao:

1. Criacéo de unidades curriculares obrigatérias, com 30 horas cada.

O primeiro componente curricular, "Extensdo Universitaria e Transformacao Social I", apresenta a seguinte
ementa: Histéria, conceito, diretrizes, principios basicos e modalidades da Extens&o Universitaria. Politica
e Plano Nacional de Extens&o Universitaria. Concepc¢des sobre Extensdo Universitaria e papel social.
Resolu¢bes da UFPR sobre Extensdo Universitaria. Extensdo Universitaria na promog¢éo da Seguranca
Alimentar e Nutricional e da Saude.

Esta unidade curricular, exclusivamente tedrica, objetiva debater o significado de termos eixo com vistas a
nortear uma prética extensionista critica e transformadora no d&mbito do curso de Nutricdo e de outros
espacos de educacgdo (formais e ndo formais). Para tanto, os termos: dialogicidade, problematizacao,
comunicacédo, autonomia e transformacao social, serdo debatidos a luz das politicas de extensao, bem
como, a luz de autores e autoras como: Paulo Freire, Moacir Gadotti, Roberto Mauro Gurgel, Ana Luiza
Lima Sousa, Edineide Jezine, entre outros.

A segunda unidades curricular, "Extensao Universitaria e Transformacao Social Il", apresenta como
ementa: Extensdo Universitaria em alimentacdo e nutricdo. Identificacdo de temas geradores,

problematizacdo e superacdo de situacdes-limite em diferentes organizacdes e areas de atuacao de
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nutricionistas, sob a perspectiva da educacéao critica.

A carga horaria desta unidade curricular é exclusivamente pratica especifica, tem por finalidade promover
a codificacao das situagdes-limite (problemas e complica¢cdes demandados), a problematizacao e a
descodificacdo das mesmas, com o intuito de propor, coletivamente, estratégias para a superacao destas
situacoes.

2. Contabilizagéo da participagdo em projetos e programas de Extenséo Universitéria registrados na Pro-
Reitoria de Extensédo e Cultura (PROEC) e nos departamentos vinculados ao curso de Nutricdo, com o
cbmputo de 60 horas.

3. Insercdo de 260 horas em determinados componentes curriculares obrigatérios do curso de Nutricao
(Quadro 01), na intencé@o de promover articulacao entre ensino-extensdo, sem desconsiderar o processo
de pesquisa, ha aproximagdo com o objeto e/ou situacdo de estudo.

Ressalta-se que a carga horaria reservada para as Atividades Curriculares de Extenséo (ACE) totaliza 380
horas, o equivalente a 10% da carga horaria total do curso de Nutricdo. Observa-se ainda, que, para além
desta carga horaria, os alunos e as alunas do curso de Nutricdo poderdo participar, por um periodo maior,
de projetos e programas de extensdo vinculados ao curso de Nutricdo, computando a carga horéria
realizada, como Atividades Formativas, conforme normas estabelecidas neste Projeto Pedagdgico, desde

gue ndo ocorra a bipontuagéo da atividade.

QUADRO 01 - Distribuicao da carga horaria em a¢fes de Extenséo Universitaria (EU), nos componentes

curriculares do Curso de Graduagdo em Nutri¢&o.

Unidade Curricular Carga Horaria em acfes de EU
Alimentacao Escolar 45 horas
Avaliacdo Nutricional 14 horas
Bioguimica dos Alimentos 5 horas
Educacéo Alimentar e Nutricional 45 horas
Gestédo de Unidades de Alimentagéo | 6 horas
Gestéo de Unidades de Alimentacéo |l 9 horas
Higiene dos Alimentos 30 horas
Nutrigdo em Saude Coletiva | 15 horas
Nutricdo em Saude Coletiva 30 horas
Nutricdo Materno Infantil | 10 horas
Nutricdo Materno Infantil Il 15 horas
Nutricdo no Esporte 15 horas
Planejamento Alimentar Individual 15 horas
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Técnica Dietética | 6 horas

TOTAL 260 horas

As atividades de Extensdo Universitaria, a serem desenvolvidas no Curso de Nutricdo, serdo norteadas
pelos seguintes apontamentos, apresentados, em junho de 2016, ao Colegiado e a PROEC, nas respostas

construidas para o "Questionério Institucional para Avaliacdo de Programas e Projetos de Extensao".

1. Quanto a articulacdo com o Projeto Pedagédgico:

Toda e qualquer atividade académica auxilia na construcdo e socializacdo de novos conhecimentos,
possibilitando reflexdes acerca da realidade e transformacdes, a partir da agregacao de novos olhares ao
objeto que se quer compreender. Esta acao e reflexdo ndo acontece de forma diferente, quando se trata
da extensdo universitaria, uma vez que é parte integrante do tripé da universidade, ensino-pesquisa-
extensdo, ao mesmo tempo em que € articuladora de saberes e préticas circulantes nestas "instancias".
Reconhecer que a extensdo universitéria, indissociada do ensino e da pesquisa, tem papel fundamental
para que a producéo e socializa¢cdo do conhecimento ocorra, - sem ser considerada apenas uma "ponte",
uma "via de m&o dupla” entre a universidade e comunidades do entorno, na intencdo de saldar uma divida
historica conferida a universidade, ou mesmo, de levar as comunidades os conhecimentos produzidos
intramuros, como se outros saberes e préaticas ndo fossem construidos fora dos muros, por outros sujeitos,
gue demandam problemas e pensam solucdes para superacdo -, pode ser um caminho para a
consolidacdo de um modelo educativo, que signifigue o ensino e o aprendizado, a partir da
contextualiza¢do do conhecimento a ser construido. Ainda, € preciso compreender que 0 COmpromisso
social da universidade néo é exclusividade das atividades de extenséo, devendo estar presente, também,

nas atividades de ensino e de pesquisa desenvolvidas.

2. Quanto arelevancia para a formacdao profissional:

O desenvolvimento de atividades de extenséo cria a possibilidade de constituicdo de espacos dialégicos e
de educacdo, capazes de ampliar a visdo sobre o problema demandado e sobre o objeto em estudo,
visando a superacado de questbes, geralmente, fundamentadas no senso comum, trazendo para 0s
sujeitos envolvidos no processo, conhecimentos antes ndo produzidos. Ndo, necessariamente,
conhecimentos novos, para a Ciéncia ou a Tecnologia, mas novos para 0s sujeitos participes do processo,
gue ao desvelar a realidade, podem vislumbrar solu¢cdes e interven¢cdes para as complicacfes
identificadas junto a realidade.

Dentre o0s sujeitos, a participacdo em projetos de extensdo, de alunos e alunas, amplia a socializacao
destes saberes e praticas, uma vez que circulam entre os espacos formais e ndo formais de educacéo,
trazendo questionamentos e subsidios capazes de exemplificar, ou de contextualizar, uma situacao ou

conceituagdo em debate nos espacos académicos.
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O desenvolvimento de atividades de extens&o provoca o reconhecimento de limitacdes referentes ao
conhecimento, tanto advindo da academia quanto das comunidades, fazendo com que seja necessaria a
interacdo entre especialistas e especialidades, de diversas areas do conhecimento, de modo a esmiucar o
problema identificado, com vistas a sua compreenséo. A circulacdo de saberes e préticas e a articulagao
entre as diversas areas do conhecimento possibilitam a constru¢cdo de novos conhecimentos, a partir de
uma nova forma de olhar o problema - ou seja, a partir da "re-ad-miracdo da admiracdo anterior" -
conforme descrito por Freire. Essa integragéo interdisciplinar e interareas possibilita a ampliacéo da visao
dos sujeitos envolvidos na analise, de modo a compreender a complexidade do objeto, bem como do
contexto em que esse esté inserido.

Ao trazer os problemas demandados dos projetos de extenséo para a sala de aula, fortalece-se a
indissociabilidade ensino, pesquisa e extenséo, possibilitando-se a construcéo coletiva de estratégias
capazes de soluciona-los, testando teorias, técnicas e praticas estabelecidas, ou que venham a ser
"adaptadas" para atender as especificidades do contexto. Ainda, para os sujeitos envolvidos no
enfrentamento dos problemas, sera possivel compreender que nem todas as teorias estabelecidas
conseguem dar conta das diversas situacdes demandas, visto que o conhecimento acerca do objeto esta
em constante constru¢do, podendo ocorrer rupturas e superacao das teorias vigentes.

Neste sentido, a participacdo em projetos de extensdo € imprescindivel para a constru¢do de um
conhecimento contextualizado, empoderando e capacitando os atores envolvidos (corpo discente, docente

e técnico) para uma prética cidada, em prol da transformacao social.

MATRIZ CURRICULAR

O Curso de Nutricdo tem a finalidade de proporcionar condi¢cdes para que o aluno desenvolva
competéncias e habilidades referentes ao perfil profissional desejado, atendendo assim aos objetivos
propostos. A matriz curricular oferece conteddos de formacdo basica e especifica que se integram
mediante processo educativo fundamentado na articulagao entre teoria e pratica.

Os temas transversais, voltados para a compreensdo e para a construcdo da realidade social e dos
direitos e responsabilidades relacionados com a vida pessoal e coletiva e com a afirmacédo do principio da
participagdo politica, se inserem na referida matriz em diferentes unidades didaticas. Esses temas
correspondem a questdes presentes na vida cotidiana e foram integrados a matriz curricular por meio da
transversalidade. Em outras palavras, pretende-se que esses integrem as areas ditas convencionais do
ensino, de forma a estarem presentes em todas elas, relacionando-as as questfes da atualidade e que
sejam orientadores também do convivio no ambiente académico (Brasil, 1998).

O trabalho com a proposta da transversalidade se define em torno dos seguintes pontos: direitos
humanos, ética, meio ambiente e pluralidade étnico cultural, sendo que a cultura imigrante, afro-
descendente e de povos originarios foram os temas elencados pelo coletivo de professoras e professores
do Curso.

Além desses temas, o Colegiado elencou como de fundamental importancia a discussao do tema

transversal de género, embasado nas caracteristicas da profissdo de nutricionista.
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ETICA: diz respeito as reflexes sobre as condutas humanas. Os debates sobre as diversas faces das
condutas humanas devem fazer parte dos objetivos maiores da escola comprometida com a formacao
para a cidadania. Partindo dessa perspectiva, o tema Etica traz a proposta de que a academia realize um
trabalho que possibilite o desenvolvimento da autonomia moral, condi¢cdo para a reflexao ética.
PLURALIDADE ETNICO-CULTURAL: Para viver democraticamente em uma sociedade plural é preciso
respeitar os diferentes grupos e culturas que a constituem. A sociedade brasileira é formada n&o s6 por
diferentes etnias e povos originarios, como por imigrantes de diferentes paises. Além disso, as regides
brasileiras tém caracteristicas culturais bastante diversas e a convivéncia entre grupos diferenciados nos
planos social e cultural muitas vezes é marcada pelo preconceito e pela discriminagdo. O grande desafio
da academia é investir na superacado da discriminac¢do e dar a conhecer a riqueza representada pela
diversidade etnocultural que comp®&e o patrimdnio sociocultural brasileiro, valorizando a trajetéria particular
dos grupos que compdem a sociedade.

MEIO AMBIENTE: O carater da relagdo homem-natureza é de reciprocidade, a natureza provendo o que o
ser humano necessita para sua produ¢éo/reproducdo como género humano e, ao mesmo tempo, este ser
humano produzindo conhecimentos sobre a melhor forma de realizar essa relacdo com a natureza, de
forma a garantir as possibilidades para sua continuacdo como espécie.

Estes conteldos serdo inseridos em diversas unidades curriculares, conforme apresentado nas
respectivas Fichas 01 - ementas. A carga horaria total do Curso passara a ser 3.840 horas, distribuidas
nos seguintes componentes curriculares: 3.660 horas em unidades curriculares obrigatorias; 60 horas de
participacdo em Projetos ou Programas de Extensdo Universitarias; 30 horas em unidades curriculares

optativas e 90 horas em Atividades Formativas.

1. REPRESENTACAO GRAFICA DA MATRIZ CURRICULAR

MATRIZ CURRICULAR
r///f-rﬁ\-
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PARTE 2 - ANEXOS
ANEXO | - REGULAMENTO DO PROGRAMA DE ORIENTAGAO ACADEMICA

Contextualizagao

O presente regulamento, fruto das reunifes realizadas pelo Nucleo Docente Estruturante do Curso de
Nutricdo (NDE), foi idealizado na intencdo de que possa vir a ser um instrumento voltado a orientacao
académica, contemplando tanto os anseios e angustias do corpo discente, durante o seu processo de
formacao, como também, os desejos do corpo docente por uma educacgédo de qualidade, capaz de
promover a reflexao critica e contextualizada da realidade, com vistas a sua transformagéo. Ainda, pauta-
se na necessidade de compreender o ensino, a pesquisa e a extensdo, como indissociaveis e
fundamentais para uma formacao cientifica, tecnolégica e humana, dos sujeitos envolvidos no processo,
sejam estes parte do corpo discente, docente ou técnico.

Neste sentido, o Programa de Orientacdo Académica do Curso de Nutricdo (POA-Nutricdo) pretende
acolher as concepcoes, as dividas, as experiéncias e as sugestdes, de cada sujeito, de modo a construir
coletivamente e de forma permanente, o projeto pedagdgico do curso (PPC) de Nutricdo. Ressalta-se a
importancia do termo "permanente” no processo de construcdo do PPC, tendo em vista a concepc¢éo de
gue o conhecimento néo é finito, estando em movimento e provocando, constantemente, rupturas e/ou
superacgdo de paradigmas, que se fazem necessarios debater e questionar.

O Curso de Nutricdo, entendendo a importancia da integracdo entre os atores sociais envolvidos no
processo, propora que as discussfes sobre educacao profissional e humana, sejam abertas para todos os
atores envolvidos e comprometidos com transformagéo social. Neste sentido, o POA- Nutricdo trabalhara
de forma articulada ao Nucleo de Apoio Pedagdgico e Experiéncia Docente (NAPED) e ao Nicleo Docente

Estruturante do Curso de Nutrig&o.

Justificativa

Entendendo que o processo de construcdo e socializacdo do conhecimento se pauta na concepcdo que se
tem de sujeito, de objeto que se quer conhecer, e do préprio conhecimento, faz-se necessario
compreender em que bases os atores sociais envolvidos no Curso de Nutrigdo estdo sendo formados
(educados), tendo em vista a interferéncia deste modelo na atuacdo e na reflexdo sobre a
pratica profissional.

No caso especifico da educacao em Nutricdo, a auséncia de uma formacao pedagogica, epistemologica e
ontolégica, pode implicar na manutengdo de um modelo de ensino e aprendizagem, ndo coerente com as
aspiracdes das diretrizes curriculares, de formagéo de um profissional critico e transformador da realidade,
pautado em uma formacdo exclusivamente técnica e utilitarista, com a promocao de acles
assistencialistas e, muitas vezes, descontextualizadas.

Esta auséncia de formacao voltada para educadores (docentes) parece ser o primeiro obstaculo ao

processo de ensino e aprendizagem a ser superado, com 0 intuito, ndo somente de reduzir os indices de
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retencdo e evasao, mas, principalmente, de promover uma educacdo mais critica e inclusiva, que
compreenda que todos os atores sociais envolvidos no processo, necessitam assumirem-se sujeitos,
protagonistas da sua propria histéria e do seu processo de educacao, autbnomos, empoderados, cidaddos
transformadores da prépria realidade e da realidade em que se insere.

Deste modo, o POA-Nutricdo tem por intuito debater coletivamente estratégias para a construcéo e
consolidacdo de um Projeto Pedagdgico do Curso de Nutricdo, capaz de incluir os atores sociais no
processo, integrar as diferentes formas de se pensar a educacao (profissional), bem como os campos
possiveis de atuagdo de nutricionistas, contemplando os avancos cientificos e tecnoldgicos, bem como
suas implica¢bdes na educacdo e na sociedade, visando uma ciéncia, uma tecnologia e uma

educacdo cidada.

Art. 1°. O Programa de Orientacdo Académica do Curso de Nutricdo visa orientar alunos e alunas em sua
trajetéria académica, no intuito de identificar preventivamente obstaculos ao processo de ensino-
aprendizagem a serem superados, criando estratégias voltadas a uma educacao e atuacdo critica, de

modo a reduzir a retencdo e a evasao.

Art. 2°. O POA-Nutricéo sera constituido por equipes de orientagdo, e seus respectivos tutores e tutoras, e

pelo grupo de alunos e alunas sob sua tutela.

Art. 3°. As equipes de orientacdo do POA-Nutricdo deverao ser constituidas por pelo menos dois
integrantes, sendo obrigatoriamente um docente.

§1°. A critério do Colegiado do Curso de Nutri¢cdo, os demais representantes poderdo ser das seguintes
categorias:

I. Corpo Docente: Professores e professoras que atuam no Curso de Nutri¢&o;

II. Corpo Técnico: Técnicos e técnicas lotados (as) nos Departamentos vinculados ao Curso de Nutricao;
[1l. Corpo Discente: Alunos e alunas do Curso de Gradua¢@o em Nutricdo e/ou dos Cursos de Pés-
Graduacao ofertados por Departamentos vinculados ao Curso de Nutricao.

§ 2°. Ficara a cargo dos Departamentos vinculados ao Curso de Nutri¢cdo indicar, quando solicitado, os
representantes do corpo docente e técnico para constituir as equipes do POA-Nutrigao.

§ 3°. O Centro Académico de Nutricdo e os Colegiados dos Cursos de Péds-Graduagédo, quando solicitado,

indicardo os representantes discentes para compor as equipes do POA-Nutricao.

Art. 4°, Caber4 ao Colegiado do Curso de Nutricdo aprovar a indicagdo dos membros representantes de
cada categoria que constitui o POA-Nutri¢éo.

§ 1°. Apés aprovacdo, as equipes de orientagdo do POA-Nutricdo, e seus respectivos tutores e tutoras,
deverdo ser divulgadas em edital, com especificacdo dos contatos, datas, local e horario dos

encontros iniciais.
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Art. 5°. A cada nova entrada de alunos e alunas no Curso de Nutricdo, que ocorrera semestralmente, sera
constituida uma nova equipe de orientacdo do POA-Nutricdo que ficard responsével pelos respectivos
alunos e alunas matriculados no referido periodo, realizando acompanhamento até a Colacdo de Grau.

§ 1°. Todos integrantes do POA-Nutricdo deverdo assinar os respectivos Termos de Sigilo (ANEXOS |, Il e

Iy.

Art. 6°. O trabalho de tutoria caberd apenas aos docentes participantes do POA-Nutri¢éo.

§ 1° Tutoria é entendida como o método centrado no que cria a oportunidade de acompanhamento do
processo de formacao, por meio da aplica¢@o de atividades extracurriculares para o desenvolvimento
integral da aprendizagem, devendo o tutor, ou a tutora, estabelecer um elo entre o aluno, ou a aluna, e a
prépria estrutura académica.

§ 2°. Recomenda-se que os tutores, ou as tutoras, sejam docentes dos diversos departamentos que
contribuem com a matriz curricular do Curso de Nutricdo, de modo a possibilitar uma integracéo
interdisciplinar e inter-areas, capaz de gerar debates e compreensdes acerca do objeto de estudo da

Nutricao.

Art. 7°. Cabera as equipes de orientacdo do POA-Nutri¢do:

I. Acolher os alunos e alunas ingressantes no curso de Nutri¢do, viabilizando a integracdo ao
contexto universitario;

Il. Debater o Projeto Pedagdgico, sua matriz curricular e as normas que regem as atividades do Curso
de Nutricéo;

[ll. Auxiliar alunos e alunas na elaboracao de planos de estudos, bem como, na sele¢do de componentes
curriculares obrigatorios e optativos, visando organizar sua trajetéria académica no Curso de Nutricao;
IV. Apresentar as atividades de ensino, pesquisa e extensdo desenvolvidas no ambito do Curso de
Nutricdo, como complementacédo a sua formacéo;

V. Sugerir a participagdo em eventos cientificos e culturais, de modo que contribua para a formagéo
técnica e humana dos alunos e alunas;

VI. Orientar, quando necessario, a busca por servicos de apoio psicolégico, social, de salude e/ou
pedagdgico, no ambito da UFPR,;

VII. Propor encontros individuais e/ou coletivos para levantar e dialogar sobre as dificuldades percebidas
por alunos e alunas, bem como pelo Nucleo Docente Estruturante e/ou Nucleo de Apoio Pedagégico e
Experiéncia Docente, durante sua trajetéria académica;

VIII. Registrar a frequéncia do aluno, ou da aluna, e as atividades propostas nos encontros de orientacéo
(Formulario | - ANEXO IV);

IX. Encaminhar, quando necessario, o aluno, ou a aluna, para atendimento Psicoldgico, de Saude,

Pedagdgico, Social, entre outros, mantendo registro do mesmo (Formulario Il - ANEXO V)
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X. Registrar, semestralmente, relatdrio das atividades de orientacdo desenvolvidas, em sistema eletrénico,
coletando as assinaturas dos envolvidos durante todo o processo (Formulario Il - ANEXO VI);

XI. Participar, sempre que indicado pelo Nucleo Docente Estruturante e/ou pelo Colegiado do Curso de
Nutricdo, de momentos de educacdo permanente;

XIl. Outras atividades sugeridas pelo Colegiado do Curso de Nutricao.

Art. 8°. Cabera aos alunos e alunas vinculados ao POA-Nutri¢éo:

I. Fazer a leitura do Projeto Pedagdgico do Curso de Nutri¢&o;

II. Comparecer aos encontros propostos pela equipe de orienta¢cdo do POA-Nutrigdo, a que esté vinculado;
lll. Apresentar justificativa de auséncia aos encontros, quando ocorrer;

IV. Apresentar, quando for o caso, as demandas da Pro-Reitoria de Assuntos Estudantis, para debater
com a equipe de orientacao;

V. Propor e cumprir o plano de estudo elaborado em conjunto com a equipe de orienta¢cdo do POA-
Nutri¢éo;

VI. Dar retorno aos encaminhamentos realizados nos encontros;

VIl. Procurar, sempre que necessario, a orientacdo do tutor, ou tutora, buscando solucionar, o mais
brevemente, uma situacdo que considera problema;

VIII. Elaborar relatdrio sobre as atividades desenvolvidas no semestre, fornecendo subsidios para a

elaboracao do relatério da equipe de orientacdo (Formulario IV - ANEXO VII).

Art. 9°. Semestralmente a equipe de orientagdo do POA-Nutricdo, constituida no respectivo periodo,
realizard acdes de acolhimento aos alunos e alunas ingressantes no Curso de Nutri¢cdo, apresentando e
debatendo o Projeto Pedagdgico do Curso - Matriz Curricular e Normas que regem as atividades do Curso
de Nutricdo, bem como, as atividades de ensino, pesquisa e extensdo desenvolvidas no ambito
do mesmo.

§ 1°. A atividade de acolhimento podera ocorrer em conjunto as atividades programadas pelo Setor de

Ciéncias da Saude e pelo Centro Académico de Nutricdo (CAN).

Art. 10. Os alunos e alunas do Curso de Nutricdo poderéo ser integrados ao POA-Nutri¢cdo, por meio dos
seguintes encaminhamentos e/ou solicitacdes:

I. A coordenacéo do Curso de Nutri¢cdo, percebendo dificuldades para o cumprimento da matriz curricular,
nos prazos previstos para sua integralizacdo, devera encaminhar o aluno, ou a aluna, para a equipe de
orientacdo do POA-NUTRICAO, correspondente ao ano/periodo de entrada do aluno, ou da aluna, no
curso, para que receba acolhimento e orientagéo;

II. O aluno, ou a aluna, que sinta a necessidade de orientacdo em relagdo ao cumprimento da matriz
curricular e a integralizacdo curricular, ou outras necessidades referentes ao processo de ensino e

aprendizagem e a permanéncia no curso e na universidade, podera solicitar a

UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARANA (571) - Rua XV de Novembro, 1299 - Centro - Curitiba - Parana - Brasil - CEP 80060-000
Ato Autorizativo: Decreto-Lei N° 9.323 de 6 de junho de 1946, publicado no DOU de 06/06/1946

Recredenciamento: Portaria N° 905 de 17 de agosto de 2016, publicado no DOU de 18/08/2016

Nutrigdo - Avenida Prefeito Lothario Meissner - Jardim Botanico - Curitiba - Parana - Brasil - CEP 80210-170

Telefone do Curso: (41) 3360-4056, E-mail: coonutri@ufpr.br

https://siga.ufpr.br/siga/visitante/autenticacao.jsp - Cédigo para autenticacao: jbAFqgSioc




HHH‘ = : W MINISTERIO DA EDUCACAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARANA

ﬁ !7
SETOR DE CIENCIAS DA SAUDE
U F P R NUTRICAO

UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARANA

Coordenacao do Curso de Nutricdo sua integracdo a uma equipe do POA-Nutricdo, para atendimento;

lIl. A Pré-Reitoria de Assuntos Estudantis, no uso de suas atribui¢cdes, podera solicitar acolhimento e
acompanhamento do POA-Nutricdo ao aluno, ou aluna, sob sua responsabilidade, de modo que o plano
de estudo seja elaborado e cumprido, oferecendo suporte durante todo o processo.

IV.O aluno, ou a aluna, ficara, até a Cola¢é@o de Grau, sob a responsabilidade da equipe inicial do POA-
Nutricdo, mesmo que, por algum motivo, apresente retencdo, com altera¢do da turma de ingresso no

Curso de Nutrigéo.

Art. 11. Cada docente tutor, ou tutora, integrante da equipe de orientacdo do POA-Nutricdo, podera
assumir a tutoria de no méximo seis (06) alunos, ou alunas, do Curso de Nutri¢do, podendo fazer parte de

até quatro (04) equipes de orienta¢@o no quinquénio.

Art. 12. Os encontros de orientacdo poderdo ser conduzidos de duas formas:

I. Individualmente, quando houver a necessidade de um trabalho especifico e técnico, voltado para um
aluno, ou aluna;

Il. Coletivamente, quando houver a necessidade de problematizar temas especificos para entendimento de

um problema comum ao grupo de alunos e alunas.

Art. 13. Os encontros de orientagéo terdo duragéo de trinta a sessenta minutos (30 - 60 minutos), ficando
a critério da equipe do POA-Nutricdo decidir acerca do tempo e forma de conducéo (individual/coletivo)

para cada caso especifico.

Art. 14. A frequéncia dos encontros de orientacdo ocorrerq semanalmente ou quinzenalmente, a critério
da equipe do POA-Nutricdo e conforme a necessidade do aluno, ou da aluna, ou do grupo de alunos e

alunas.

Art. 15. Os planos de orienta¢@o contendo a forma de orientagéo (individual e/ou coletiva), atividades,
carga horaria, cronograma, local e ciéncia do aluno, ou da aluna, deveréo ser aprovados em reuniao de
Colegiado do Curso de Nutricao.

§ 1°. Qualquer alteracdo no plano de orientacdo devera ser registrada e justificada em relatério a ser
encaminhado semestralmente & Coordenacao do Curso de Nutricdo, devidamente assinado pela equipe

do POA-Nutricdo, incluindo o aluno, ou a aluna, sob sua tutela.

Art. 16. A qualguer momento, o aluno, ou a aluna, poderd solicitar a substituicdo da equipe de orientacao,

apresentando justificativa ao Colegiado do Curso de Nutri¢céo, que deliberara sobre o caso.
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Art. 17. A equipe de orientagdo do POA-Nutricdo mantera registro de todas as atividades desenvolvidas
com alunos, e/ou alunas, sob sua tutela, incluindo, alteragdes no plano inicial, justificativas, frequéncias e
auséncias nos encontros de orientagdo, estratégias e encaminhamentos realizados.

§ 1°. A cada sessdo, o aluno, ou aluna, devera assinar a frequéncia e a ciéncia em relagdo aos
encaminhamentos de atividades sugeridos pela equipe de orientagao.

§ 2° Ao final de cada semestre, o aluno, ou a aluna, devera entregar relatério sobre as atividades

desenvolvidas no periodo.

Art. 18. Cada aluno, ou aluna, terd um processo interno, arquivado na Coordenacédo do Curso, onde serdo
registrados e arquivados documentos referentes as atividades de orientacéo, do respectivo semestre.

8§ 1°. O processo sera tramitado do POA-Nutricdo para a Coordenacédo de Curso, sendo alimentado, até a
Colacao de Grau do aluno, ou da aluna.

§ 2°. Cabera a Coordenacéo do Curso dar ciéncia sempre que um documento for anexado ao processo.

Art. 19. Os casos omissos serdo avaliados pelo Colegiado do Curso de Nutrigdo.

ANEXO Il - REGULAMENTO DE ATIVIDADES FORMATIVAS COMPLEMENTARES

Art. 1°. As Atividades Formativas (AF), de carater obrigatoério, constituem-se em ag¢des que contemplam a
articulacdo entre ensino, pesquisa e extensdo, a serem desenvolvidas pelo(a) académico(a), no
transcorrer do curso de graduacdo em Nutri¢cdo.

Art. 2°. Os objetivos gerais das AF visam atender as normas determinadas pelo Conselho Nacional de
Educacdo que sao, fundamentalmente, flexibilizar o curriculo do Curso de Nutricdo, propiciando a
oportunidade de aprofundamento tedrico-pratico com carater interdisciplinar que resultem na participacao
em atividades que contribuam para formacao e atuagéo profissional.

Art. 3°. As AF terdo carga horaria de 90 horas, de acordo com a grade curricular vigente, que deverao ser
cumpridas ao longo do curso de Graduagdo, no minimo em trés campos distintos conforme quadro
apresentado no Anexo I.

81° - O ndo cumprimento da carga horaria minima nas AF, por parte do(a) académico, implica no
impedimento de matricula nas disciplinas de estagio curricular.

§2° - Para fins de computo das horas em AF, serd vedada a bi-pontuacdo da mesma atividade.

Art. 4°. As comprovacBes das AF deverdo ser entregues na Coordenacdo do Curso de Graduacgdo em
Nutricdo ao término do 4°. e 7°. periodos.

Art. 5°. Serdo consideradas como AF ao curriculo de Graduagao em Nutricdo, aquelas relacionadas com a
area de Alimentacdo e Nutricdo, e as atividades desenvolvidas nesta universidade ou em
outra institui¢ao:

I. Atividades de monitoria;

II. Atividades de pesquisa;
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. Atividades de extenséao;
IV. Atividades de representacédo académica;
V. Disciplinas eletivas;
VI. Atividades em Educacéo a Distancia - EAD;
VII. Estagios ndo obrigatérios;
VIII. Participac@o em seminarios, jornadas, congressos, eventos, simpdsios, cursos e similares;
IX. Participacdo em comissao organizadora de seminarios, jornadas, congressos, eventos, simpgsios,
cursos e similares;
X. Participacéo em Programa de Educacéo pelo Trabalho para a Saude - PET- Saude;
XI. Participa¢@o no Programa de Voluntariado Académico - PVA,;
XIl. Apresentacgéo de trabalho cientifico em evento da area;
XIll. Publicacdo de artigo cientifico em revistas indexadas;
XIV. Ministrante de curso, palestras, oficinas, desde que orientadas por docente e/ou
profissional responsavel;
XV. Participacdo em Empresa Junior;
XVI. Participac@o em atividades do projeto RONDON;
XVII. Realizac@o de mobilidade académica;
XVIII. Atividades culturais;
XIX. Participacdo em atividades de licenciatura;
XX. Participacéo em Oficinas Didaticas.
§1° - QOutras atividades desenvolvidas, que ndo constam deste artigo serdo avaliadas por Comissao
Permanente de Acompanhamento de Atividades Formativas, indicada pelo Colegiado do Curso
de Nutrigao.
§2°. E considerada disciplina eletiva:
1. Disciplinas ofertadas nos Cursos de Graduacéo da UFPR;
2. Disciplinas ofertadas por outras Instituicdes de Ensino Superior, € que ndo componham a grade
curricular do Curso de Nutri¢&o;
3. Uma segunda disciplina optativa, ofertada pelo curso de Nutricdo da UFPR, e que conste do rol
de disciplinas do curriculo em vigéncia.
Art. 6°. Ao final do 4°. e 7°. periodos, os(as) académicos(as) deverdo preencher os formularios (Anexos Il
e lll) e entregar a cépia dos documentos comprobatérios a Comissdo Permanente de Acompanhamento
de Atividades Formativas para o computo das horas.
Art. 7°. A secretaria da Coordenac¢éo do Curso de Nutri¢do fara o registro e/ou o langcamento das horas de
AF no sistema académico.
Art. 8°. Cabera aos(as) académicos(as) realizar a verificagdo da carga horéria lancada no sistema,

podendo solicitar, no caso de inconsisténcia, a revisdo da contagem das horas desenvolvidas em AF.
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Do cdmputo das atividades formativas

Art. 9°. Para fins de registro e controle das AF, o académico devera observar os valores e limites de

cada atividade, conforme Anexo I.

Art. 10°. Compete ao Colegiado do Curso de Nutricdo

1. Dirimir ddvidas em relagéo a interpretacédo do presente regulamento, sendo expedidas normas

complementares que se fizerem necessarias;

2. Indicar membros do Colegiado para compor a Comissdo Permanente de Acompanhamento de

Atividades Formativasl.

Art. 11°. Compete aos(as) docentes vinculados ao curso de Nutricdo divulgar e incentivar a participacdo

discente nas AF.

Art. 12°. O ndo cumprimento, por parte dos(as) académicos(as), das horas referentes as AF implicara na

ndo concluséo do curso de Nutri¢&o.

Art. 13°. O presente regulamento somente poderd ser alterado em reunido do Colegiado do Curso

de Nutricdo da UFPR.

Art. 14°. Casos omissos serdo deliberados no Colegiado de Curso de Graduacéo de Nutricdo da UFPR.

O presente regulamento entrar4 em vigor no periodo letivo posterior & aprovacgéo pelo Colegiado do

Curso.

ANEXO | - QUADRO DE EQUIVALENCIA EM HORAS DAS ATIVIDADES FORMATIVAS REALIZADAS

PELO(A) ACADEMICO(A) AO LONGO DO CURSO

DE NUTRICAO.

Atividades Formativas

Equivaléncia da Carga

Maximo permitido

total

Horéaria
Atividades de monitoria. |20% da carga horario
| 60 horas
total
20% da carga horario
Il Atividades de pesquisa. ° g 60 horas
total
- N 20% da carga horario
11 Atividades de extensao. 60 horas
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a)Atividades

de representacéo acadé
mica, no plenario do
Colegiado de Curso, do
Departamento de

Nutricdo, do Setor de a)5 horas a) 10 horas

v Ciéncias da Saude,
da Comissédo de Estagio, |b) 20% da carga horaria b) 40 horas
entre outros;
b)Membro de diretoria de
entidades de
representacdo académic
a.

N . carga horaria da
\% Disciplinas eletivas. . 20 horas
disciplina

Atividades em Educacé@o |10% da carga horéria

Vi . ~n 20 horas
a Distancia. total
Estagios nédo 20% da carga horaria

Vi . 60 horas
obrigatérios. total
Participagdo em
seminarios, jornadas,
congressos, eventos, 10% da carga horaria

VIII o 20 horas
simposios, cursos e total

atividades afins.

Participagdo em
comissdo organizadora
de seminarios, jornadas,
congressos, eventos,

IX o CH do evento 10 horas
simposios, cursos e

atividades afins.

Participacéo

em Programa
g 20% da carga horéaria

X de Educacéo pelo total 60 horas
Trabalho para a Saude -
PET-Saulde.
Participacdo em
Programa de 20% da carga horéria

XI . . 60 horas
Voluntariado Académico - |total

PVA.
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Apresentacédo de trabalho
Xl cientifico em evento da |10 horas/trabalho 30 horas
area.

Publicacdo de artigo
Xl cientifico em revistas 10 horas/artigo 20 horas
indexadas.

Ministrante de curso,
palestras, oficinas,

desde que orientadas por |Carga horaria da
XV . . 10 horas
docente e/ou profissional |atividade

responsavel.

a) Participacdo

i a) 5% da carga
em Empresa Junior como ..

horéria total
XV consultor(a). 20 horas
) i b) 10% da carga
b) Membro de diretoria L.
. horaria total

de Empresa Janior.

Participacdo em L.
20% da carga horaria

XVI atividades do projeto total 60 horas
RONDON.
Realizacdo de mobilidade |20% da carga horaria
XVII o 60 horas
académica. total
. . 10% da carga horaria
XVIII Atividades Culturais. 20 horas
total
Participacéo em .
. 10% da carga horéaria
XIX atividades de 20 horas
. . total
licenciatura.
Participacdo em Oficinas |10% da carga horéaria
XX 20 horas

Didaticas. total

ANEXO Ill - REGULAMENTO DE ESTAGIO DO CURSO DE Nutrigio

REGULAMENTO DE ESTAGIO DO CURSO DE NUTRICAO

Capitulo | - DA NATUREZA

Art. 1° -- O Projeto Pedagdgico do Curso de Nutricdo da UFPR prevé a realizacdo de estagio nas
modalidades de obrigatério e de estagio ndo obrigatério, em conformidade com as diretrizes curriculares -
Resolucdo CNE/CES 11/2002, Lei N° 11.788/2008, Resolucdo N° 70/04- -CEPE, Resolugédo N° 46/10 -
CEPE e Instru¢cdes Normativas decorrentes e serdo desenvolvidos conforme o estabelecido no
presente Regulamento.

Art. 2° -- O estagio conceituado como elemento curricular de carater formador e como um ato educativo

supervisionado previsto para o Curso de Nutri¢cdo, deve estar em consonancia com a definicdo do perfil do
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profissional egresso, bem como com os objetivos para a sua formagéo propostos no Projeto Pedagdgico
do Curso.

Art. 3° - O estagio obrigatério € condicdo indispensavel para conclusdo do Curso de Nutricdo de
conformidade com a Resolugdo N° 5, de 7 de novembro de 2001, do Conselho Nacional de Educacéo. E
parte integrante da estrutura curricular e compreende as disciplinas de Estagio em Gestédo de Sistemas de
Alimentacédo, Estagio em Nutricdo Clinica e Estagio em Nutricdo em Saudde Publica, ofertadas no oitavo
periodo. Cada disciplina possui uma carga horaria de 240 horas, totalizando 720 horas de estagio. A
realizac@o de matricula em qualquer uma das disciplinas de estagio esta condicionada a aprovacdo em
todas as disciplinas consideradas pré--requisitos.

§ Unico: A organizagdo da grade horéria referente ao 8° periodo do Curso de Nutricdo se da pela
distribuicdo dos/as alunos/as em 03 (trés) grupos que cursardo as trés disciplinas de estagio de forma
sequencial, em blocos de carga horaria ininterrupta (240 horas para cada bloco), obedecendo a um

sistema de rodizio.

Capitulo Il - DO OBJETIVO

Art. 4° -- O objetivo das duas modalidades de estagio previstas no Art. 1° é de viabilizar ao aluno(a)
o aprimoramento técnico-cientifico na formac¢&o de Nutricionista, mediante a analise e a solugédo de
problemas concretos em condi¢Bes reais de trabalho, por intermédio de situacdes relacionadas a natureza
e especificidade do curso e da aplicacdo dos conhecimentos tedricos e praticos adquiridos nas diversas
disciplinas previstas no Projeto Pedagdgico do Curso.

Art. 5° - O estagio obrigatorio, de acordo com a Resolucdo n.° 46/10 -- CEPE, tem o propdsito de
oportunizar:

1. Desenvolvimento interdisciplinar;

2. Experiéncia académico-profissional orientada para a competéncia técnico-cientifica e para a
atuacéo no trabalho dentro do contexto de relagdes sociais diagnosticadas e reconhecidas;
Questionamento, reavaliagdo e reestruturac¢éo curricular;

Relacionamento dinamico de teorias e praticas desenvolvidas ao longo das atividades de ensino;

Promocéo da pesquisa, do ensino e da extensao;

o o M w

Vivéncia profissional em ambiente genuino de trabalho na comunidade.

Capitulo Il - DOS CAMPOS DE ESTAGIO

Art. 6° -- Constituem campos de estagio as entidades de direito publico e privado, instituicdes de ensino e
as unidades internas da UFPR que apresentem as condi¢cfes estabelecidas nos Artigos 4° e 5° da
Resolugcéo N° 46/10--CEPE, denominados a seguir como Concedentes de Estagio.

Art. 7° -- As Concedentes de Estagio, bem como os agentes de integracdo conveniados com a UFPR ao
ofertar vagas de estagio, devem respeitar as normas institucionais e as previstas no presente

Regulamento.

UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARANA (571) - Rua XV de Novembro, 1299 - Centro - Curitiba - Parana - Brasil - CEP 80060-000
Ato Autorizativo: Decreto-Lei N° 9.323 de 6 de junho de 1946, publicado no DOU de 06/06/1946

Recredenciamento: Portaria N° 905 de 17 de agosto de 2016, publicado no DOU de 18/08/2016

Nutrigdo - Avenida Prefeito Lothario Meissner - Jardim Botanico - Curitiba - Parana - Brasil - CEP 80210-170

Telefone do Curso: (41) 3360-4056, E-mail: coonutri@ufpr.br

https://siga.ufpr.br/siga/visitante/autenticacao.jsp - Cédigo para autenticacao: jbAFqgSioc




HHH‘ = : W MINISTERIO DA EDUCACAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARANA

ﬁ !7
SETOR DE CIENCIAS DA SAUDE
U F P R NUTRICAO

UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARANA

§1° -- E indispensavel que o local de estagio possua Nutricionista atuando na area especifica que se
disponha a orientar de acordo com o plano de estagio.
§2° -- A selec¢éo e/ou aceitacdo do local de estagio fica a critério dos(as) professores(as) orientadores(as)
considerando, além da disponibilidade docente, localizacéo, infra estrutura, clientela e interesse por parte
do campo de estagio.
§3° - Além dos campos ofertados pelo Curso de Nutri¢cdo, o(a) académico(a) pode realizar em outro local,
desde que observado o contido no 8 20. Neste caso, a solicitacdo deve ser feita com antecedéncia minima
de 6 (seis) meses do inicio do estagio, por meio dos seguintes documentos encaminhados a COE:

*Solicitacdo assinada pelo académico/a,

Carta de aceite do estagio, assinada pelo/a responséavel da instituicao;

«Carta de aceite do estagio, assinada pelo/a orientador/a de campo do estagios;

*Descricdo das atividades a serem realizadas pelo/a estagiario/a;

*Descricdo das condi¢bes do local de estagio, que propiciem uma prética de estagio adequada.

Capitulo IV - DA COMISSAO ORIENTADORA DE ESTAGIO - COE

Art. 8° - A COE é composta por docentes e discentes (que ndo estejam em estagio obrigatorio),

indicados(as) pelo Colegiado do Curso.

§ 1° -Todos os(as) docentes que orientam locais de estagio fardo parte obrigatoriamente da COE.

§ 2° - A representacao discente segue o regimento geral da UFPR, no item IV do seu artigo 32.

§ 3° - O(a) Vice-Coordenador(a) do curso de Nutricdo assume o cargo de presidente da COE.

§ 4° -- Apenas os membros efetivos tém direito a voto nas reunibes da COE.

§ 5° -- Outras pessoas interessadas podem participar das reunides da COE, na qualidade de ouvinte. Aos

membros ouvintes, é dado direito a voz, porém sem direito a voto.

§ Unico: Na auséncia do presidente, assume o(a) professor(a) decano da COE.

Art. 9° - A COE contara com um Comité de Apoio a COE constituido por trés (3) professores(as)

orientadores(as) que assumirdo o papel de Coordenador(a) por cada disciplina de estagio assim definido:
*Coordenador(a) da disciplina Estagio Supervisionado Gestédo de Sistemas de Alimentac¢éo;
*Coordenador(a) da disciplina Estagio Supervisionado em Nutricdo Clinica

*Coordenador(a) da disciplina Estagio Supervisionado em Nutricdo em Saude Publica

§ Unico: Cabe ao Comité de Apoio & COE planejar e organizar previamente as atividades referentes ao
estagio (previsao de locais nUmeros de vagas nos campos de estagio, revisao de documentos, fichas
avaliativas entre outras atividades), cada um(a) referindo a disciplina de estagio que coordena.

Art. 10° - Sdo competéncias da COE:

| - Definir os critérios minimos exigidos para o aceite de estagios ndo obrigatdrios e os realizados
no exterior, em conformidade com a Instrucdo Normativa N° 01/12--CEPE e a Instrugdo Normativa N°

02/12--CEPE, respectivamente.
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Il - Planejar, controlar e avaliar os estagios ndo obrigatérios realizados, mantendo o fluxo de informacgées
relativas ao acompanhamento e desenvolvimento dos estagios em processo, bem como assegurar a
socializa¢do de informagdes junto a Coordenacédo do Curso.

Il - Analisar a documentacéo e a solicita¢do do estagio frente & natureza do Curso de Nutricdo e as
normas emanadas do presente Regulamento.

IV - Compatibilizar as a¢bes previstas no "plano de atividades do estagio”, quando necessario.

V - Convocar reunides com os(as) professor(a)es orientador(a)es e estagiarios(as) sempre que se fizer
necessério, visando a qualidade do acompanhamento e solu¢des de problemas ou conflitos.

VI -- Socializar sistematicamente as normas institucionais e orienta¢des contidas no presente Regulamento

junto ao corpo discente.

Capitulo V - DO ACOMPANHAMENTO, ORIENTACAO E SUPERVISAO

Art. 11° -- Em conformidade com a Resolu¢do n® 46/10-CEPE, todos os estadgios devem ser
acompanhados e orientados por um(a) professor(a) vinculado ao Curso de Nutricdo e por profissional da
area Concedente do Estagio, seja na modalidade de obrigatério ou ndo obrigatério.

Art. 12° - A orientacao de estagio deve ser entendida como assessoria dada ao estagiario(a) no decorrer
de sua pratica profissional por docente da UFPR, de forma a proporcionar o pleno desempenho de ag6es,
principios e valores inerentes a realidade da profissdo de Nutricionista.

Art. 13° - A orienta¢cd@o do estigio em conformidade com a normatizagéo interna serd na modalidade
indireta, ou seja, por meio de relatérios, reunides, visitas ocasionais e programadas a Concedente do
Estagio onde se realizardo contatos e reunifes com o profissional supervisor.

Art. 14° - A supervisdo do estagio sera de responsabilidade do(a) Nutricionista, na Concedente do Estagio
gue devera acompanhar o(a) estagiario(a) no desenvolvimento do seu plano de atividades.

Art. 15° - S0 atribui¢cdes do(a) Professor(a) Orientador(a):

1. Verificar e assinar o "plano de atividades de estagio" elaborado pelo(a) aluno(a) e supervisor(a)
da Concedente, previsto no Termo de Compromisso de Estagio.

2. Cumprir com o Cédigo de Etica do(a) Nutricionista

3. Elaborar a ficha 2 do Plano de Ensino juntamente com os(as) demais professores(as) da
disciplina de estagio, conforme artigo 12°.

4. Elaborar o plano de estagio, com a ciéncia do(a) supervisor(a) de campo e estagiarios(as), antes
do inicio do estagio.

5. Entregar ao supervisor(a) de campo e ao estagiario(a) a documentacao relativa a realizacéo do
estagio: o presente regulamento juntamente com plano de ensino, ficha de avaliacéo, ficha de
frequéncia, e outros documentos necessarios.

6. Orientar o cumprimento das atividades descritas no plano de estagio, procurando meios para

sua efetiva execucéo.
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7. Promover a articulagéo entre as atividades teoricas, ministradas no curso de Nutricdo, com as
atividades praticas, realizadas no local de estagio.

8. Comunicar ao Comité de Apoio & COE como referéncias imediatas, a COE e a Coordenacéao de
Curso, sempre que necessario, as dificuldades encontradas no desenvolvimento do plano de
estagio.

9. Realizar avaliagbes do processo de desenvolvimento do estagio e do desempenho do
estagiario(a), juntamente com o supervisor de campo de estagio e o(a) estagiario(a).

10. Realizar ao final do estagio, juntamente com o(a) supervisor(a) de campo de estagio, a
avaliacéo dos resultados alcancados pelo(a) estagiario(a).

11. Participar ativamente de todas as reunides da COE e dos eventos por ela organizados.

12. Realizar o langamento de notas e frequéncia no Sistema de Informagéo para o Ensino (SIE) ou

similar, nos prazos estabelecidos.

Art. 12 - S&o atribuigbes do(a) Supervisor(a) da Concedente :

1. Cumprir com o Cédigo de Etica do(a) Nutricionista

2. Ser informado do plano de estagio, antes do inicio do estagio, conforme §1° do artigo 11°.

3. Orientar o(a) estagiario(a) no cumprimento do plano de estagio proposto, procurando meios para
sua efetiva execucéo.

4. Realizar avalia¢des do processo de desenvolvimento do estagio e do desempenho do
estagiario(a), juntamente com o(a) professor(a) orientador(a) e o(a) estagiario(a).

5. Realizar ao final do est4gio, juntamente com o(a) professor(a) orientador(a), a avaliagdo dos
resultados alcancados pelo(a) estagiario(a).

6. Comunicar a(ao) professor(a) orientador(a) de estagio possiveis mudancgas ou irregularidades em
relacdo ao cumprimento do plano de estagio.

7. Controlar a frequéncia do(a) estagiario(a).

Art. 13 - S&o atribui¢cbes do(a) Estagiario(a)

1. Cumprir com o Cdédigo de Etica do/a Nutricionista

2. Escolher em comum acordo com os(as) colegas e/ou por sorteio, os locais de estagio dentre
agueles aprovados pela COE no semestre, bem como definir a sequéncia com que serao
cumpridos.

Ser informado do plano de estagio, antes do inicio do estagio, conforme 8§1° do artigo 13°.

4. Entregar a documentacgéo devida, ou seja, Termo de Compromisso e Plano de Estagio,
assinado pela unidade concedente, estagiario(a) e professor(a) orientador(a) de estagio, antes
do inicio do estagio, conforme prazo estipulado pela coordenacéo do curso.

5. Comunicar ao supervisor(a) de campo de estagio e ao professor(a) supervisor(a) de estagio,

como referéncias imediatas, ao Comité de Apoio & COE, & COE e & Coordenagéo de Curso,
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sempre que necessario, as dificuldades encontradas no desenvolvimento do plano de estagio e
possiveis auséncias(respeitando, neste caso o tempo de antecedéncia regulamentado-- 5 dias
Uteis para o caso de atividades previamente programadas).

6. Seguir as determinag@es dos(as) orientadores(as) cumprindo o plano de estagio e as nhormas e
regulamentos internos do campo de estagio.

7. Respeitar as caracteristicas e as peculiaridades de cada campo de estagio, procurando adaptar-
-se a rotina de trabalho.

8. Em caso de feriados, seguir o calendario do local de estagio.

9. Responsabilizar--se pelos materiais que lhe forem confiados.

10. Usar uniforme de acordo com as exigéncias do campo de estagio

Capitulo VI - DO ESTAGIO OBRIGATORIO

Art. 14 -- O(a)Estagiario do Curso de Nutricdo devera realizar estagio obrigatorio com carga horaria de 240
horas, mediante matricula na disciplina de Estagio Supervisionado em Gestdo de Sistemas de
Alimentacgédo; Estagio Supervisionado em Nutricdo Clinica e Estadgio Supervisionado em Nutricdo em
Saude Publica, para fins de integralizag&o curricular.

Art. 15 -- As disciplinas de Estagio Supervisionado deverao ser realizadas no 8° periodo, conforme
periodiza¢éo recomendada no Projeto Pedagégico do Curso, devendo ser a Unica matricula do(a) aluno(a)
no semestre.

§ Unico: Casos de excepcionalidade poderdo ser analisados pela COE para autoriza¢do da matricula na
disciplina de Estagio Supervisionado fora da periodiza¢édo recomendada.

Art. 16 - Para a realizacdo do estagio obrigatorio devera ser providenciada a documentacéo exigida pela
legislagdo vigente, ou seja, termo de compromisso e plano de atividades, devidamente assinados pelas
partes envolvidas.

Art. 17 -- O acompanhamento dos estagios obrigatdrios é de responsabilidade do(a) professor(a)
orientador(a) de cada disciplina de Estagio Supervisionado: Estagio Supervisionado em Gestao de
Sistemas de Alimentacgédo; Estagio Supervisionado em Nutricdo Clinica e Estagio Supervisionado em
Nutricdo em Saude Publica.

Art. 18 - No decorrer do estagio e/ou ao térmico deste o(a) aluno(a) devera apresentar relatérios parciais
para fins de acompanhamento e/ou outra atividade referente ao estagio, conforme solicitacdo do(a)
professor(a) orientador(a) aprovado pelo seu(sua) supervisor(a) da Concedente do Estagio.

Art. 20 - Para ser considerado aprovado/a o/a estagiario/a deve:

§ 1° - Alcancar frequéncia de no minimo de 90% (216 horas) da carga horéria total. Todas as auséncias
devem ser justificadas considerando o Art. 473 da CLT e/ou o inciso dois deste artigo:

§ 2° -- S&o, ainda consideradas as seguintes justificativas de auséncia: enfermidades comprovadas pela
apresentacdo do atestado por profissional qualificado e participagdo em evento técnico-- cientifico

da area de Alimentacdo e Nutri¢cdo, ou ainda em atividades universitarias regulares as participa¢des de
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estagiarios/as nos Jogos Universitarios Brasileiros ou de sele¢cdo nacional, de confederacfes ou
federagbes estaduais, e ainda, aquelas de cunho cultural promovidas pela UFPR, nas apresentacdes
oficiais.

§ 3° - Alcancar nota final igual ou superior a 50 (na escala de 0 a 100), ndo cabendo exame final ou
segunda avaliagéo final, conforme Resolucao n.° 37/97 -- CEPE, artigos 98 e 100.

Paragrafo Primeiro - A justificativa de auséncia durante o periodo de estagio, devera ser comunicada
com antecedéncia minima de 5 dias Uteis, tanto a professora orientadora, como o local onde esta sendo
realizado o estagio. Esta solicitacdo de 5 dias antes, ndo vigora - evidentemente - para o caso de
situagcBes ndo previsiveis, sobretudo, no que diz respeito a situagcédo de saude.

Paragrafo segundo: Para auséncias justificadas superiores a 24 horas de carga horaria de estagio,
deverd ser feita reposi¢do de carga horéaria no respectivo local de estagio, nesta situagao justificativa de

auséncia servira, apenas, para resguardar o direito de falta, ndo abona faltas.

Capitulo VIl - DO ESTAGIO NAO OBRIGATORIO
Art. 21 - A modalidade de estagio ndo obrigatério realizada por alunos do Curso de Nutricdo podera ser
reconhecida como atividade formativa complementar, conforme previsto no Projeto Pedagégico do Curso.
Art. 22 - Para autorizacdo de estagio ndo obrigatério pela Coordenac¢édo do Curso de Nutricdo ,
inicialmente o(a) aluno(a) devera atender aos seguintes requisitos:
| - Estar matriculado com a carga minima exigida no semestre.
Il - Ter cursado com aprovacgéo, todas das disciplinas previstas nos 1° e 2° periodos iniciais do curso.
[l - N&o ter reprovacdo em nenhuma disciplina por falta no semestre imediatamente anterior a solicitacéo.
§ 1° - Aplica--se o contido nos incisos | e |ll para as solicitagbes de prorrogacdo de estagios ja em
andamento.
§ 2° - Nao serdo autorizados estagios para alunos(as) que tenham integralizado o curriculo.
§ 3° -- A carga horéaria semanal durante o periodo letivo ndo deve exceder 30 horas, desde que néo
interfira nas demais atividades curriculares.
Art. 23 - Para a formalizacdo do estdgio ndo obrigatdrio a Concedente devera ter ciéncia e aceitar as
normas institucionais da UFPR para este fim, bem como proceder a lavratura do respectivo Termo de
Compromisso de Estagio.
§ Unico: Os procedimentos e documentacdo para a formalizagdo do estagio ndo obrigatorio para os
alunos do Curso de Nutricdo deverdo seguir a ordem abaixo referida:

1. Apresentagdo do "Termo de Compromisso de Estagio" e do "Plano de Atividades de Estagio"

devidamente preenchidos e assinados pelos responsaveis na Concedente do Estagio.
2. Historico escolar atualizado e indicagéo do professor orientador no "Plano de Atividades de
Estagio".
3. Entrega da documentagéo na Secretaria da Coordenacgédo do Curso de Nutricdo para analise da

COE e posterior aprovag¢éo do Coordenador do Curso.
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4. ApoOs aprovacao, a documentacéo devera ser encaminhada & Coordenacgéo Geral de Estagios da
PROGRAD para homologacao e cadastramento.

Art. 24 -- A duracdo do estagio ndo obrigatorio devera ser de no minimo um semestre letivo e no maximo
dois anos, conforme legislagdo em vigor.
Art. 25 - O acompanhamento do estagio ndo obrigatério pelo(a) professor(a) da UFPR devera seguir o
contido no Capitulo V do presente Regulamento.
§ Unico: Cabe al/ao professor/a orientador/a realizar a avaliacdo do estagio preenchendo o campo
"Parecer da COE", conforme Instrucdo Normativa 01/92.
Art. 26 - Apés o término do estagio nédo obrigatdrio, o(a) aluno(a) podera solicitar o respectivo certificado a
Coordenacédo Geral de Estdgios da PROGRAD, mediante apresentacdo de relatorio e da ficha de

avaliacao aprovada pela COE do Curso.

Capitulo VIII -- DAS DISPOSICOES GERAIS

Art. 27 - Os estégios realizados pelos alunos do Curso de Nutricdo, seja obrigatorio ou ndo obrigatoério,
deverdo seguir os procedimentos estabelecidos na normatizagéo interna da UFPR e estar devidamente
cadastrados na Coordenacao Geral de Estagios da PROGRAD.

§ 1° -- Caso seja utilizada a documentacéo padrédo da UFPR, devera seguir o modelo disponivel no site
www.estagios.ufpr.br.

§ 2° - Poderdo ser utilizados os servi¢os de agentes de integragdo para a regulamentacéo dos estagios,
desde que devidamente conveniados com a UFPR.

§ 3° -- Os convénios firmados para regulamentacéo de estagios, quando necessarios, somente poderao ser
assinados pela Coordenacéo Geral de Estagios da PROGRAD, conforme delega¢éo de competéncia dado
pelo(a) Reitor(a).

Art. 28 -- Este Regulamento devera ser analisado e revisado pela respectiva Comissao Orientadora de
Estagio e homologado pelo Colegiado de Curso de Nutricdo apds suas composicdes.

Art. 29 - Os casos nédo previstos no presente Regulamento serdo definidos pelo Colegiado do Curso

de Nutri¢ao.

ANEXO IV - REGULAMENTO DO TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

| - DISPOSICOES PRELIMINARES

Art. 1° Estas normas estabelecem as linhas gerais para o Trabalho de Conclusdo de Curso - doravante
denominado pela sigla TCC - do Curso de Nutricdo da Universidade Federal do Parana visando a
homogeneidade na avaliagcdo dos trabalhos efetuados.

Art. 2° O TCC do curso de Nutricdo € um trabalho obrigatério e individual e uma condicao para a
obtencéo do titulo de Nutricionista, constituindo-se como uma etapa fundamental no processo de formacao
profissional, por estimular o aluno e a aluna a fazer uso das suas competéncias e habilidades adquiridas

ao longo da vida académica.
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§ 1° Seu objetivo € proporcionar aos alunos e as alunas a oportunidade de correlacionar e aprofundar os
conhecimentos tedérico-praticos adquiridos na vida académica, possibilitando-lhes o dominio das bases
norteadoras da profiss@o e da realidade social, fundamentado em investigacéo cientifica;

§ 2° A elaboracao do TCC também instiga no aluno e na aluna o interesse pela pesquisa cientifica, dando-
Ihe ainda condi¢bes de elaboracéo e apresentacéo de trabalhos e artigos cientificos.

Art. 3° O TCC devera ser apresentado por meio de revisao de literatura ou trabalho de natureza empirica,
utilizando metodologia qualitativa ou quantitativa, devidamente aprofundada em termos teéricos e
relacionada ao contexto politico e social da formac¢&@o do e da nutricionista.

Art. 4° Podera ser apresentado na forma de trabalho académico ou de artigo cientifico.

§ 1° Em caso de trabalho académico, o mesmo devera ser formatado de acordo com as normas da UFPR.
§ 2° Quando da escolha de formato em artigo cientifico, cabem ao orientador e o orientando escolher
previamente a revista a qual o trabalho serd submetido e entregar a versao final do trabalho de acordo

com as normas editoriais da mesma.

Il - O TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO NA ESTRUTURA CURRICULAR

Art. 5° O TCC é um componente que integra a estrutura curricular sendo que sua elaboragéo ocorrera por
meio da integraliza¢do de duas unidades curriculares: Trabalho de Conclusédo de Curso | e Trabalho de
Concluséo de Curso Il.

Art. 6° Para a integraliza¢édo das unidades curriculares Trabalho de Concluséo de Curso | e Trabalho de
Concluséo de Curso Il a sugestédo de periodizacdo € para os 5° e 8° periodos do Curso.

§1° A unidade curricular "Trabalho de Conclusao de Curso I", tem como pré-requisito a disciplina de
"Metodologia da Pesquisa em Nutricdo".

§ 2° A unidade curricular "Trabalho de Conclusdo de Curso II", tem como pré-requisito a disciplina
“Trabalho de Conclusédo de Curso I".

Art. 7° A matricula nas unidades curriculares Trabalho de Concluséo de Curso | e Trabalho de Concluséo
de Curso Il seréo realizadas diretamente na secretaria da Coordenacédo do curso, no periodo de correcao
de matricula, mediante a apresentacao, por parte do aluno, de documento de confirmagé&o de orientacao
(APENDICE 02).

Il - ETAPAS PARA ELABORACAO E DESENVOLVIMENTO DO TRABALHO DE CONCLUSAO DE
CURSO
Art. 8° A elaboracé@o do TCC sera desenvolvido em etapas, a saber:
Defini¢do do tema e orientador ou orientadora;
eIntegralizacé@o das unidades curriculares Trabalho de Conclusdo de Curso | e Trabalho de
Concluséo de Curso Il, com apresentacao oral do trabalho perante banca examinadora.
Art. 9° A defini¢cdo do tema € de livre escolha dos alunos e das alunas, sendo que 0 mesmo seguira as

linhas de pesquisa dos Departamentos vinculados ao Curso de Nutrigdo.
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Art. 10° O professor orientador ou a professora orientadora podera ser escolhido dentre os professores ou
professoras da Universidade Federal do Parand, respeitando a sua formacgédo em relagdo ao tema
apresentado para o TCC.

§1° Ressalta-se que o tema de pesquisa do TCC devera estar relacionado com a Ciéncia da Nutricao,
mesmo que o professor orientador ou professora orientadora ndo seja do Departamento de Nutri¢do.
§2° Quando pertinente, profissionais técnicos-administrativos e alunos e alunas de pos-graduacao da
Universidade Federal do Parana podem coorientar o TCC do aluno.

§2° Da mesma forma, professores, professoras e profissionais de outras instituicdes podem coorientar o
TCC do aluno.

Art. 11 A coordenacéo e supervisdo das atividades relativas ao desenvolvimento do TCC, bem como o
acompanhamento do projeto serdo exercidas pelo professor orientador ou professora orientadora.

§ 1° Recomenda-se que cada professor ou professora oriente e/ou cooriente no maximo trés alunos e
alunas por unidade curricular vinculada ao trabalho, ou seja, trés alunos ou alunas na unidade curricular
Trabalho de Concluséo de Curso | e trés alunos ou alunas na unidade curricular de Trabalho de Concluséo
de Curso Il

Art. 12 As sessdes de orientagcdo do TCC serdo agendadas previamente pelo professor orientador ou
professora orientadora, em comum acordo com o aluno ou aluna. A presenca e atividades desenvolvidas
serdo anotadas no diario de classe da respectiva disciplina.

§ 1° O professor orientador ou professora orientadora podera desistir da orientacdo no prazo maximo de
um més a partir do inicio do periodo letivo, mediante apresentacdo de justificativa documentada e
autorizacdo do chefe de departamento e/ou coordenador do curso (Apéndice 3);

§ 2° Do mesmo modo e no mesmo prazo, o aluno ou aluna poderé solicitar a substituicdo do professor
orientador ou professora orientadora, cabendo aquele providenciar novo orientador ou nova orientadora no
prazo maximo de sete dias. (Apéndice 4);

Art. 13 A avaliagdo da unidade curricular de Trabalho de Conclusédo de Curso | sera realizada pelo
professor orientador ou professora orientadora durante todo o seu desenvolvimento e para a definicao da
nota final do aluno ou aluna.

§ 1° O aluno ou a aluna podera mudar o tema de sua pesquisa, desde que apresente, anteriormente a sua
matricula na unidade curricular de Trabalho de Conclusédo de Curso II, novo projeto de pesquisa, que
cumpra todos os requisitos exigidos pela unidade curricular de Trabalho de Conclusao de Curso | ao
professor ou & professora, e que este(a) analise e aceite a alteracéo.

Art. 14 A avaliagdo da unidade curricular Trabalho de Conclusdo de Curso Il ser4 realizada por uma banca
avaliadora, composta pelo orientador ou orientadora e mais dois professores examinadores ou duas
professoras orientadoras, docentes da Universidade Federal do Parana.

§ 1° Os membros da banca examinadora serdo escolhidos dentro das suas areas de competéncia, em

comum acordo entre aluno ou aluna e orientador ou orientadora;
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§ 2° A banca devera ser convidada formalmente, 30 dias antes da apresentacdo oral do TCC e sua
indicacéo sera entregue na secretaria do Departamento de Nutricdo em formulario préprio (Apéndice 05);
§ 3° Um dos membros da banca podera ser um professor ou professora, ou profissional especialmente
convidado pertencente a outra instituicdo, em fun¢éo de reconhecido saber na &rea que trata o TCC;

§ 4° O presidente ou a presidenta da banca examinadora sera o orientador ou a orientadora, que podera
se manifestar para efeito de esclarecimentos quando solicitado pelos demais examinadores ou
examinadoras;

§ 5° Os trabalhos deverdo ser entregues pelos alunos ou alunas a banca examinadora, no minimo quinze
dias antes da data de defesa, a qual acontecera até o término do periodo letivo. A ndo entrega em tempo
hébil, influenciara na avaliacéo final da unidade curricular Trabalho de Conclus&o de Curso Il.

Art.15 Os Seminérios de apresentacdo dos Trabalhos de Conclusédo de Curso serdo organizados pelo
Departamento de Nutricdo em todo final do semestre letivo, respeitando o seguinte:

1. O cronograma das apresentagdes, juntamente com a composi¢éo das bancas, seré publicado
pelo curso no prazo minimo de até 10 (dez) dias antes do inicio da primeira apresentacao;

2. A sessdo de apresentacao tera inicio com uma exposi¢éo oral do aluno ou da aluna de 15
(quinze) minutos, podendo utilizar-se dos recursos audiovisuais disponiveis;

3. Apos a apresentacao oral, cada membro da banca dispora de até 10 minutos para comentar e
arguir sobre o trabalho, se julgar necessario;

4. A banca examinadora avaliara o trabalho escrito, apresentacao oral e a sustentacéo perante a
banca, de acordo com os critérios de avaliacdo apresentados nos apéndices 06 (banca
examinadora) e 07 (professor orientador ou professora orientadora);

5. Cada membro da banca atribuira ao candidato uma nota de 0 (zero) a 100 (cem), de acordo com
os critérios estabelecidos;

6. No caso de média inferior a 70 (setenta) e superior a 40 (quarenta), a Banca solicitara a
reformulacédo do trabalho impresso em prazo estipulado, que néo ultrapassara 07 dias;

7. O trabalho reformulado seréa reavaliado pelos mesmos membros da banca examinadora. Para fins
da avaliagcdo da nova verséo, sera alterada apenas a nota do trabalho escrito, mantidas as
demais notas (apresentacao oral e sustentacdo perante a banca);

8. Caso o aluno ou aluna nédo consiga obter média igual ou superior a 50 (cinquenta), ha segunda
versao, significard reprovacao do aluno e implicar4d em nova matricula na disciplina no periodo
letivo seguinte;

9. O lancamento da nota no sistema sera vinculado & entrega da verséao final do TCC, no prazo
maximo de 7 (sete) dias apés a apresentacgéo e depois de efetuadas as corre¢des recomendadas

pela banca, em midia compativel a ser depositado na Biblioteca.

IV - DAS COMPETENCIAS
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Art. 16 Cabera ao Departamento de Nutricao:

1. Indicar professores ou professoras para organizar e elaborar, semestralmente, o calendario das
atividades relativas aos prazos estabelecidos no Artigo 14 da presente normativa e seus
respectivos paragrafos, além do seminéario para apresentac¢édo dos Trabalhos de Conclusao
de Curso;

Coordenar o processo de constituicdo das bancas examinadoras;
Coordenar, quando for o caso, o processo de substituicdo do orientador;

Definir o cronograma de apresentacao dos trabalhos a cada semestre letivo;

a M W DN

Convocar, sempre que necessario, os orientadores e as orientadoras para discutir questfées
relativas & organizacéo, planejamento, desenvolvimento e avaliagdo do TCC.
Art. 17 Séo atividades do professor orientador e da professora orientadora:
1. Elaborar semestralmente o calendario das atividades relativas a orienta¢do do TCC;
2. Dar conhecimento aos alunos e as alunas das diretrizes gerais que constituirdo os requisitos
minimos dos trabalhos;
Orientar o0 aluno e a aluna na escolha do tema;
4. Acompanhar e avaliar o desenvolvimento do TCC em todas as etapas;
Prestar a orientacao técnico-cientifica necesséria aos alunos e as alunas sob sua
responsabilidade;
6. Atender seus alunos e suas alunas, em horario previamente agendado;
7. Acompanhar, analisar e avaliar os relatérios parciais e finais;
8. Auxiliar seus alunos e suas alunas no preenchimento dos documentos referentes ao Comité de
Etica em Pesquisa, quando necessario;
9. Comparecer as reunides convocadas pelo Departamento de Nutricdo, para discutir questdes
relativas & organizagéo, ao planejamento, ao desenvolvimento e & avaliagcdo dos TCC;
10. Comunicar ao Departamento de Nutricdo e a Coordenacéo do Curso quando ocorrerem
problemas, dificuldades e davidas relativas ao processo de orientacao;
11. Vetar a apresentacé@o do TCC sempre que verificar falta de condi¢es para a mesma;
12. Indicar os membros para comporem as bancas examinadoras;
13. Presidir os trabalhos da banca examinadora;
14. Avaliar o desempenho do aluno ou da aluna e emitir suas respectivas notas.
Art. 18 Séo atividades do aluno orientando e da aluna orientada:
1. Matricular-se na disciplina, obedecendo aos pré-requisitos determinados pelo curso.
2. Submeter seu projeto de TCC a aprovacao do professor ou da professora da disciplina e do
Comité de Etica em Pesquisa, quando necessario.
3. Comparecer as atividades de orientacéo definidas pelo professor orientador ou

professora orientadora.
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4. Apresentar, sempre que solicitado, relatérios parciais das atividades de pesquisa para o professor
orientador ou para a professora orientadora.

5. Informar, por escrito, ao Coordenador ou Coordenadora do Curso, qualquer irregularidade
decorrente do ndo cumprimento de condi¢Bes estabelecidas neste regulamento.

6. Realizar a apresentagdo de seu TCC, de acordo com as disposi¢es estabelecidas.

7. Entregar a versao final do TCC no prazo estabelecido pelo orientador ou pela orientadora e pelo
Departamento de Nutricdo

8. Cumprir as determinag@es desta normativa e aquelas emanadas do Curso.

V - DISPOSICOES FINAIS

Art. 19 Em caso de dividas, e casos nao previstos nesta Normativa, o aluno e a aluna deverao dirigir-se a
Chefia de Departamento e & Coordenac¢éo de Curso;

Art. 20 Os casos omissos nesta Normativa serdo dirimidos pelo Colegiado do Curso, no limite de sua
competéncia e, em segunda instancia pela Pri-Reitoria de Graduacdo e Educacéo Profissional -
PROGRAD ou 6rgado que lhe venha a suceder.

Art. 21 Esta Normativa entrarq em vigor apés sua aprovacao pelo Colegiado do Curso de Nutricdo da

Universidade Federal do Parana.

ANEXO V - REGULAMENTO DE EXTENSAO

CREDITACAO DAS ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO UNIVERSITARIA

Em atendimento a Resolucdo n® 86/2020-CEPE, que disp8e sobre a creditacdo das Atividades
Curriculares de Extenséo nos curriculos plenos dos cursos de graduacao da UFPR e, consequentemente,
a Estratégia 7, Meta 12, do Plano Nacional de Educacédo (PNE), de “assegurar, no minimo, 10% (dez por
cento) do total de créditos curriculares exigidos para a graduagdo em programas e projetos de extensao
universitaria, orientando sua agéo, prioritariamente, para areas de grande pertinéncia social” o Colegiado
do Curso de Nutricdo definiu as seguintes modalidades a serem creditadas como atividade curricular de
extensdo (de acordo com o artigo 5° da Resolucdo n° 86/2020-CEPE:

01. ACE | — disciplina introdutoria de fundamentacdo da Extensao, de até 30 horas, de carater obrigatorio
ou optativo: O componente curricular, “Extensdo Universitaria e Transformacao Social I”, com carga
horaria de 30 horas, apresenta a seguinte ementa: Historia, conceito, diretrizes, principios basicos e
modalidades da Extensdo Universitaria. Politica e Plano Nacional de Extenséo Universitaria. Concepcgdes
sobre Extensédo Universitaria e papel social. Resolugdes da UFPR sobre Extensdo Universitaria. Extenséo
Universitaria na promocgdo da Seguranca Alimentar e Nutricional e da Saude. Esta unidade curricular,
objetiva debater o significado de termos eixo com vistas a nortear uma pratica extensionista critica e
transformadora no &mbito do curso de Nutricdo e de outros espacos de educacédo (formais e ndo formais).
Para tanto, os termos: dialogicidade, problematiza¢do, comunicacdo, autonomia e transformacéo social,
serdo debatidos a luz das politicas de extensao, bem como, a luz de autores e autoras como: Paulo Freire,

Moacir Gadotti, Roberto Mauro Gurgel, Ana Luiza Lima Sousa, Edineide Jezine, entre outros.
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02. - ACE Il — disciplinas de carater obrigatério, incluindo a disciplina de estagio obrigatério, e/ou
disciplinas de carater optativo com previsdo de uma parte ou da totalidade da carga horaria destinada a
participacdo em acdes de Programas ou Projetos de Extensdo Inser¢éo de 294 horas em determinados
componentes curriculares obrigatérios do curso de Nutricdo (Quadro 01), na intencdo de promover
articulacdo entre ensino-extenséo, sem desconsiderar o processo de pesquisa, na aproximacao com o
objeto e/ou situagdo de estudo.

QUADRO 01 - Distribui¢édo da carga horaria em Atividades Curriculares de Extensdo Universitaria (ACE),

nos componentes curriculares do Curso de Graduacdo em Nutricao

Unidade Curricular Carga Horaria em ACE
Alimentagdo Escolar 45 horas
Avaliaggo Nutricional 14 horas
Bioquimica dos Alimentos 09 horas
Educagdo Alimentar e Nutricional 65 horas
Extenséo Universitaria e Transformacéo Social |l 30 horas
Gestéo de Servigos de Alimentagéo | 06 horas
Gestao de Servigos de Alimentacso I 09 horas
Higiene dos Alimentos 15 horas
Nutricdo em Salde Coletiva | 15 horas
Nutricdo em Salde Coletiva Il 30 horas
Nutrigdo Materno Infantil 10 horas
Nutricdo no Esporte 15 horas
Planejamento Alimentar Individual 15 horas
Técnica Dietética | 06 horas
TOTAL 284 horas

03. ACE Il — participacao estudantil em Programas ou Projetos de Extensdo da UFPR ou ACE IV —

participacdo estudantil como integrante da equipe organizadora e/ou ministrante de cursos e eventos ou
participante de acdes de prestacdo de servi¢o, que estejam todos vinculados a Programas ou Projetos de
Extensédo, conforme entendimento dos paragrafos 1° e 2° do artigo 3° da Resolucdo 86/2020-CEPE-UFPR
ou ACE V - participacao estudantil em Programas ou Projetos de Extensdo em outras Instituicdes de
Ensino SuperiorlES com parceria conforme as modalidades normatizadas pela Pr6 Reitoria de
Planejamento e Financas — PROPLAN. Contabilizac&o de 75 horas advindas da participacdo em projetos
e programas de Extensdo Universitaria registrados na Pro-Reitoria de Extenséo e Cultura (PROEC) ou de
ou em outras instituicdes de ensino superior ou, ainda, participacédo estudantil como integrante da equipe
organizadora e/ou ministrante de cursos e eventos ou participante de acdes de prestacao de servico, que
estejam todos vinculados a Programas ou Projetos de Extensao.

Ressalta-se que a carga horéaria reservada para as Atividades Curriculares de Extenséo (ACE) totaliza 384
horas, o equivalente a 10% da carga horaria total do curso de Nutricdo. Observa-se ainda, que, para além
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desta carga horaria, os alunos e as alunas do curso de Nutricdo poderdo participar, por um periodo maior,
de projetos e programas de extensdo vinculados ao curso de Nutricdo, computando a carga horéria
realizada, como Atividades Formativas, conforme normas estabelecidas neste Projeto Pedagdgico, desde
gue nao ocorra a bipontuacdo da atividade. As atividades de Extensdo Universitaria, a serem
desenvolvidas no Curso de Nutricdo, serao norteadas pelos seguintes apontamentos, apresentados, em
junho de 2016, ao Colegiado e a PROEC, nas respostas construidas para o “Questionario Institucional

para Avaliacdo de Programas e Projetos de Extens&o”.
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